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Les Cinq
Spiritualités

accomplies à travers la vie de la Petite Âme
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AVANT-PROPOS

À Naju, en Corée du Sud, Notre-Seigneur et notre Sainte 
Mère ont permis aux Cinq Spiritualités (Semchigo, Amen, 
C’est de ma faute, Prières de la Vie, la Vie d’Offrandes) 
de s’épanouir dans la vie de la petite âme Julia comme 
un moyen de sanctifier nos âmes. Ces spiritualités nous 
conduisent à la perfection, si nous les pratiquons constam-
ment dans notre vie quotidienne.

Dieu le Père est très satisfait des Cinq Spiritualités que 
Julia a pratiquées dès son plus jeune âge, avant même de 
connaître le Seigneur et la Sainte Mère, gagnant ainsi Sa 
confiance qui est sans limite. Le Vendredi Saint, 18 avril 
2014, l’âme de Julia a été présentée à Dieu le Père. Dieu le 
Père a dit à Julia: «Va dans le monde et fais connaître avec 
plus de ferveur les Cinq Spiritualités, illustrées par ta vie 
qui a été affinée dans le brasier de charbon de bois des 
douleurs, et surtout, fais connaître les Prières de la Vie. 
Les prêtres doivent prendre l’initiative de la pratique des 
Prières de la Vie et encourager le peuple à faire de même.»

Notre-Seigneur et notre Sainte Mère veulent que nous nous 
entraînions à transformer chaque moment de notre vie en 
prières, à savoir «les Prières de la Vie», et que nous offrions 
gracieusement – «la Vie d’Offrandes» – les croix, petites ou 
grandes, auxquelles nous sommes confrontés dans notre 
vie quotidienne, sans aucune plainte ni ressentiment. Ce 
faisant, nous tressons les petites fleurs du renoncement à 
soi en une guirlande.
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La raison en est la suivante: «Si je me change d’abord moi-
même, alors les autres seront changés.»

J’ai rencontré Julia en 1995 et j’ai beaucoup appris d’elle 
depuis. Par ses prières, la Sainte Mère m’a appelé à Naju, 
moi, un pécheur indigne et misérable. 

Notre Sainte Mère m’a permis de travailler avec Julia 
dans l’Arche du Salut de Marie pour diffuser les Messages 
d’Amour. Elle m’implore avec des larmes et des larmes de 
sang d’encourager les autres à s’armer des Cinq Spirituali-
tés de Naju.

La Sainte Mère m’a aussi amené à devenir une petite âme, 
en m’apprenant à faire entièrement confiance à son Cœur 
Immaculé, en transformant tout et chaque moment de ma 
vie en prières.

Ainsi, ceux qui pratiquent l’amour en s’armant des Prières 
de la Vie et des Cinq Spiritualités de Naju resteront éveillés 
comme les cinq jeunes filles sages qui préparèrent l’huile et 
les lampes pour aller au banquet céleste avec le Seigneur.

Allons de l’avant dans le Règne du Cœur Eucharistique de 
Jésus et le Triomphe du Cœur Immaculé de Marie!

Révérend Francis Su
(Fondation de l’Arche de Salut de Marie)

30e anniversaire des premières larmes de sang de la Sainte 
Mère à Naju 
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«Les Cinq Spiritualités»: Qu’est-ce que c’est?

Cette spiritualité de la Sainte Vierge de Naju, comprenant Cinq 
Voies, est une prière sublime ainsi qu’une spiritualité sans pré-
cédent, accomplie à travers les sacrifices d’une Petite Âme dont 
l’amour s’écoule continuellement comme une source qui ne tarit 
jamais. Cependant, elle n’a pas été donnée simplement, au hasard, 
par le Seigneur et la Sainte Vierge, mais à travers une préparation 
faite avec le plus grand soin.

La Sainte Vierge a demandé à Jésus une Petite Âme qui pourrait 
L’aider à œuvrer pour le salut du monde. Et Jésus a choisi Julia 
Youn parmi la multitude d’êtres humains, aussi nombreux que les 
étoiles dans le ciel et les grains de sable au bord de la mer.

Avec Sa Mère, Marie, Jésus a guidé Julia pendant toute sa vie. Il 
l’a même nourrie personnellement alors qu’elle était dans les 
entrailles de sa mère puis, pas à pas, tout au long de sa vie jusqu’à 
maintenant.

Au lieu d’argent, de pouvoir, de renommée ou de confort dans la 
vie, Jésus a donné à Sa Petite Âme la pauvreté et des souffrances 
inimaginables. Il a permis qu’elle soit continuellement soumise aux 
envies, jalousies, scandales, mépris, insultes et violences physiques. 

Cependant, la Petite Âme a fait bon usage de son libre arbitre, et 
elle a surmonté toutes les souffrances par une offrande incessante 
vers le Haut, renonçant à elle-même, par l’amour et la voie du 
«Semchigo» (c’est-à-dire une voie d’abnégation par amour pour les 
autres). C’est pourquoi, la Petite Âme a grandi spirituellement. Et 
«les Cinq Spiritualités» se sont développées graduellement, à tra-
vers sa vie de souffrance et de douleur sur une période de 33 ans, 
jusqu’à ce qu’elle rencontre le Seigneur.
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https://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/les-cinq-spiritualites



