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ÄTHERISCHE ÖLE

INDIKATIONEN / EIGENSCHAFTEN
Allgemeinzustand und verschiedene 
Erkrankungen:
- Allgemeine Müdigkeit
- Hautpflege
- Herpes
- Rheuma, Gicht 
- Desinfektion der Raumatmosphäre

Verdauungssystem und  
Hepatobiliarsystem:
- Magenschmerzen
- Blähungen
- Darmparasiten
- Infektiöse Krankheiten
- Reisekrankheit und Übelkeit
- Nierenkoliken

Blut- und Herzsystem:
- Anämie
- Bluthochdruck
- Arteriosklerose

ANWENDUNG UND  
VORSICHTSMASSNAHMEN:
- Orale Anwendung und Diffusion
- Verdünnte Anwendung auf der Haut 

(in reiner Form lichtempfindlich 
und dermokaustisch)

- Verboten während der ersten fünf 
Monate der Schwangerschaft und 
für stillende Frauen

- Nach Gebrauch  
Sonneneinstrahlung vermeiden

Die Zitrone soll zur Luftdesinfektion, zur Vorbeugung von Krank
heiten, zur Pflege fettiger Haut, zum Abnehmen und zur Stärkung 
brüchiger Nägel verwendet werden. Außerdem wirkt sie antisep
tisch und verflüssigt das Blut.

Citrus limonum

ZITRONE BIO
DSAN304


