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HUILE ESSENTIELLE

INDICATIONS
-	Troubles veineux des jambes
-	Crise de foie
-	Inflammation de la vésicule biliaire 

(cholécystite)
-	Calculs biliaires
-	Digestion lente
-	Rhumatismes
-	Douleurs, contractures et crampes 

musculaires
-	Massages sportifs avant et après 

effort
-	Fatigue physique et intellectuelle

USAGES ET PRÉCAUTIONS 
-	Usage cutané et oral.
-	Irritations cutanées possible  

non dilué.
-	Contre-indiqué durant toute la 

grossesse et l’allaitement Interdite 
aux enfants de moins de 7 ans.

-	Contre-indiqué en cas d’hyperten-
sion et d’épilepsie, ainsi qu’en cas 
de cancer hormonal.

Il est connu comme décontracturant musculaire utilisé en cas de 
crampes ou de contractures. Il est aussi réputé comme tonique 
général et cardiaque. Excellent contre les jambes lourdes et les 
douleurs menstruelles.

Rosmarinus officinalis L. camphoriferum

ROMARIN À CAMPHRE BIO
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