HUILE ESSENTIELLE

Pinus sylvestris

FSAN321

Connu comme antiseptique pulmonaire, le pin sylvestre s’utilise
pour purifier le systéme respiratoire. Dynamisant et tonique, il revi-
gore et stimule, soulage du stress et facilite la concentration.

INDICATIONS

Etat général et affections diverses:
- Affaiblissement général

- Alternative a la cortisone

- Fatigue physique, coup de fouet
- Hypotension

Systéme respiratoire:
- Bronchite

- Asthme

- Sinusite et rhume

Systeme articulaire et locomoteur:
- Rhumatismes

- Douleurs articulaires

- Douleurs musculaires

Systéme urinaire et génital:

- Infections urinaires (cystite)

- Calculs biliaires

- Insuffisance testiculaire
(tonique sexuel)

USAGES ET PRECAUTIONS
- Voies interne, cutanée et

respiratoire.

- Voie cutanée limitée a des zones

ponctuelles et zones plantaires
réflexes.

- Réactions allergiques possibles.
- Déconseillée aux enfants de moins

de 6 ans.

- Interdite aux femmes enceintes

durant les 3 premiers mois
de grossesse et aux femmes
allaitantes.
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