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HUILE ESSENTIELLE

INDICATIONS
Etat général et affections diverses:
-	Insomnie
-	Hypertrophie de la prostate

Système cardio-circulatoire:
-	Hémorroïdes
-	Varices

Système cutané et glandulaire:
-	Psoriasis
-	Acné
-	Soins de la peau grasse,  

irritée et dévitalisée
-	Hypothyroïdie

Système respiratoire:
-	Infections respiratoires et mucosités 
-	Toux grasse
-	Toux chronique et sèche
-	Bronchite aiguë 
-	Emphysème 
-	Sinusite
-	Asthme

USAGES ET PRÉCAUTIONS
-	Voie cutanée et diffusion  

atmosphérique.
-	Voie orale sur avis médical.

Cette huile essentielle est surtout connue comme tonique veineux. 
Elle est aussi reconnue pour son action anstispasmodique et son 
efficacité sur la toux, la bronchite et la sinusite.

Myrtus communis myrtenylacetatiferum
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