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NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

90 Kapseln

Nervliches und psychisches Gleichgewicht, Kampf 
gegen Müdigkeit

FÜR WEN IST GERMAG® BESTIMMT?
Menschen, die nervös und anfällig für Magnesiummangel sind. Es hilft, 
Stress besser zu bewältigen und das nervliche Gleichgewicht zu verbessern.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Germag® sollte vorzugsweise zu den Mahlzeiten, morgens, mittags oder vor 
18.00 Uhr eingenommen werden.
Optimale Dosis: 3 bis 6 Kapseln pro Tag in 1 oder 2 Dosen.
Kinder unter 10 Jahren und Jugendliche: 3 Kapseln pro Tag in 1 Dosis.
Da das in Germag® enthaltene Coenzym Q10 mit Antivitamin-K-Medikamenten 
interferieren kann, fragen Sie Ihren Arzt, wenn Sie mit diesen gerinnungshem-
menden Mitteln behandelt werden.

INGRÉDIENTS
Organische Magnesiumsalze, 6 Aminosäuren-Komplex (einschließlich Glycin und Tau-
rin), Acerola-Beeren-Extrakt (Malpighia glabra), Coenzym Q10, Melonen-Extrakt (Cucu-
mis melo), reich an SOD (Superoxid-Dismutase), Spurenelementkomplex (Zn, Se, Mn, 
Cu, Mo, Cr, Se), natürliches Vitamin E (Soja), Carotinoide natürlichen Ursprungs, B-Vi-
tamin-Komplex Vitamine (B1, B2, B3, B5, B6, B8, B9 und B12), usw.

Allergiehinweis: enthält Soja.

Germag® ist ein Organomagnesium-Supplement mit einem breiten 
Wirkungsspektrum auf die Nervenfunktionen. Es fördert die besse-
re Bewältigung von Stresssituationen und hilft, deren Auswirkun-
gen zu reduzieren. 
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