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HUILE ESSENTIELLE

INDICATIONS
- Douleurs articulaires et  

inflammatoires (arthrite,  
polyarthrite rhumatoïde,  
rhumatismes, etc.)

- Tendinite, élongation
- Inflammation du nerf sciatique, 

torticolis, courbatures, douleurs 
dorsales

- Hypertension
- Coronarite
- Laryngite
- Asthme
- Inconfort urinaire, cystite, vaginite
- Zona, prurit
- Pied d’athlète, mycose cutanée
- Démangeaisons, piqûre d’insectes

USAGES ET PRÉCAUTIONS
- Voie cutanée et diffusion.
- Voie orale possible sur avis médical.
- A éviter par précaution durant les  

3 premiers mois de la grossesse.
- Incompatible avec un traitement 

homéopathique.

Cette huile s’utilise dans les préparations de massage pour le 
confort articulaire ou les problèmes des sportifs. Elle s’utilise éga-
lement en diffusio n pour faire fuir les insectes.

Eucalyptus citriodora

EUCALYPTUS CITRONNÉ BIO
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