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MESSAGES DE CONVERSION DES CŒURS - TOME 11  5 

Préface

Depuis tant d’années, Jésus continue à donner ses messages 
de tendresse par l’intermédiaire de sa petite fleur: Françoise.

Dans ce nouveau livre, Jésus nous montre toujours sa 
proximité avec tous ceux qui cherchent la vérité avec davan-
tage de soif de Le connaître et surtout de L’aimer.

Voici que nous venons de terminer une année de grâce 
2025, année jubilaire de l’Espérance que nous avons com-
mencée avec le Pape François, qui nous a quittés le lende-
main de la Résurrection du Christ, et nous la terminons 
maintenant avec notre nouveau Pape Léon XIV. 

Dans la première partie de ce livre, Jésus nous accompagne 
durant la période de trouble que nous avons vécue en 2020, 
pendant la pandémie de la Covid-19.

Chaque jour, Jésus nous rassure de sa tendresse en nous 
rappelant que tout contribue au bien pour ceux qui L’aiment 
vraiment.

Nous pouvons en retirer de très bons enseignements pour 
la période que nous vivons actuellement.

Toute épreuve est donc une possibilité de chercher en nous 
le moyen de nous rapprocher de Dieu. 

Dans tous les événements que nous traversons, nous avons 
besoin de réconfort spirituel pour nous stimuler et nous faire 
grandir en sainteté.

Ce livre est un moyen merveilleux de nous instruire sur la 
façon concrète de nous rapprocher de Jésus dans une 
confiance sans limite.
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MESSAGES DE CONVERSION DES CŒURS - TOME 116 

Personnellement, je ressens toujours plus le besoin de vie 
intérieure qui permet de se ressourcer dans une prière silen-
cieuse, et c’est justement dans cette dynamique que Jésus veut 
nous apprendre à nous laisser transformer par la puissance 
de l’Esprit Saint en nous rapprochant toujours plus de son 
Sacré-Cœur qui nous aime infiniment.

La lecture de ces messages ne consiste pas à rechercher des 
nouveautés sur l’avenir, mais à vivre au quotidien l’expé-
rience de sa douce présence qui n’attend qu’à nous révéler les 
merveilles de son Amour par la tendresse de son Divin Cœur.

Si nous voulons vraiment grandir dans la foi, l’espérance et 
la charité, alors laissons-nous enseigner par le Sacré-Cœur 
de Jésus. Il nous apprendra, par sa Tendresse infinie et sa 
Miséricorde, tous les moyens les plus doux, les plus délicats, 
pour vivre selon sa Volonté.

Merci Jésus d’avoir choisi Françoise comme ta petite fleur, 
comme ta messagère, pour nous permettre de recevoir de 
nouvelles grâces, de nousrapprocher de Toi, et ainsi de pou-
voir transmettre ta Tendresse à tous ceux que nous rencon-
trons.

Ainsi, nous pouvons déjà recevoir ton règne d’Amour dans 
nos cœurs avant que Tu ne viennes Te révéler à tous ceux qui 
T’accueilleront dans la Gloire.

Que Marie, ta Mère et notre Mère, intercède pour nous 
dans la douceur et l’humilité, afin d’avoir toujours soif de 
Toi, de ta Tendresse, sous le souffle de l’Esprit Saint et dans la 
Divine Volonté de notre Père.

Père André
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MESSAGES DE CONVERSION DES CŒURS - TOME 11  7 

Mardi 8 novembre 2016 – n° 11-1

Jésus Christ te dicte: je te bénis.
Lorsque J’ai commencé à te dicter Mon «Message de Ten-

dresse», il y a maintenant 22 ans, Je savais que cela durerait 
bien des années (Ma dictée) et que cela correspondrait aux 
nécessités de ton temps: ce temps où l’argent, la gloire, la 
haine, l’orgueil ont pris tant de place sur la terre au point 
qu’elle en oublie l’Amour.

Mais Dieu n’oublie pas Sa Création: Il vous aide, sans cesse, 
appelant les âmes de bonne volonté à L’aider pour sauver le 
monde en difficulté.

Bien des âmes M’ont laissé de côté, tout en rencontrant 
mon «Message de Tendresse», parce qu’elles ont préféré leur 
volonté à la Mienne: cela ne doit pas te faire perdre l’espé-
rance. De Mon Vivant sur la Terre, beaucoup ont reçu Mes 
Grâces puis se sont détournés. Car l’homme reste toujours 
libre d’accueillir Son Créateur et donc la Vérité, ou non.

Tu as enduré la Croix, de bien des manières et en beaucoup 
de domaines, durant toutes ces années. Mais tu M’as suivi 
fidèlement parce que tu M’aimes de tout ton cœur.

Et à Ma question pour toi l’autre jour, qui était: «la vie 
aurait-elle du sens pour toi sans Dieu?», tu M’as répondu 
qu’elle n’aurait aucun sens: chose évidente pour toi, mais si 
peu pour beaucoup.

Alors Je voudrais dans ce volume approfondir avec toi le 
sujet du «sens de la vie ici-bas»; et ce faisant Je te dévoilerai 
encore davantage la Tendresse de Mon Sacré-Cœur. 

Bientôt des portes s’ouvriront pour que Mon Œuvre 
rayonne davantage, comme Je l’ai désiré, et cela te fera plaisir, 
voyant que toutes ces années emplies de difficultés n’ont pas 
été vaines. 
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MESSAGES DE CONVERSION DES CŒURS - TOME 118 

Alors courage et joie, Ma petite fleur… Ton Dieu d’Amour 
a encore bien des choses à te dire pour que l’humanité 
retrouve le chemin de la Vie et du bonheur. 

Sois donc toujours toute simple: laisse les inquiétudes de 
côté – toutes les inquiétudes – et prie toujours avec ton cœur 
ta sainte Maman et Mon Sacré-Cœur de Miséricorde.

Je suis toujours avec toi, Je ne t’abandonnerai jamais. 
Joie et espérance!!!
Je te bénis. 

Jésus-Christ
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MESSAGES DE CONVERSION DES CŒURS - TOME 11  9 

Jeudi 2 août 2017 – n° 11-2

Je te bénis…
Lorsque les âmes souffrent, dans leur âme, leur cœur, leur 

corps, Je Suis avec elles, partageant ce qu’elles éprouvent, «à 
cause» de Mon Amour.

Je veux aider toutes les petites âmes à porter leurs fardeaux 
et les en délivrer. Dieu n’aime pas voir Ses enfants dans la 
souffrance, et Il apporte Son Aide Divine à tous les petits qui 
espèrent.

Dieu est compatissant et comprend ce que vous vivez et 
ressentez. 

Ne te désole donc pas en regardant ta souffrance: oui, tu es 
fragile et sans forces, mais Moi, Jésus-Christ, Je ne te lâche 
pas un seul instant. Je sais combien tu te bats pour avancer et 
Je te dis à nouveau: dans la persévérance, tu vas obtenir.

Espère donc et crois que Ma Main te protège en tout ins-
tant.

C’est parce que tu es toute petite que Je vole à ton secours. 
Je ne vais pas te laisser sans Mon Aide. Aie donc foi et espère 
plus encore. Je conduis ton chemin si tu Me le permets.

Bien souvent, Mes petits ne croient plus en leurs capacités 
tant ils se sentent faibles et misérables. Pourtant, elles sont 
bien là et Je viens les leur révéler, leur donnant tout réconfort, 
lorsque Je les vois si fatigués!!!

Alors, petite fleur, souris-Moi et continue à avancer sur 
notre chemin. Je Suis avec toi et te bénis.

Jésus-Christ
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MESSAGES DE CONVERSION DES CŒURS - TOME 1110 

Lundi 6 août 2018 – n° 11-3

Jésus-Christ te dicte: je te bénis.

Dans Mon Amour, il y a la joie de pouvoir consoler les 
petits qui sont fragiles, faibles, et espèrent tant de Moi. Ma 
Joie est de donner, sans mesure, lorsque le temps est là de 
secourir, de relever…

Ma Main se pose sur toi, comme sur ceux pour lesquels le 
temps est venu de la consolation. Et Mon Cœur est glorifié 
lorsque Je vois Mes petits dans la joie. 

Accepte, accueille Mes Grâces, Mes Dons, toi qui ne peux 
rien par toi-même tant tu es sans force. Je Suis Celui qui 
donne, qui désaltère, qui vivifie. 

Lorsque tu auras compris combien Mon Amour est sans 
limites, combien Mon Cœur Se délecte à donner, donne-toi 
aussi, sans limites, à ceux que Je t’envoie. 

La guérison d’une souffrance profonde apporte une 
«renaissance» à une âme, car elle se trouve libérée d’un far-
deau et ouvre alors ses yeux à l’action Divine.

 Je voudrais que tu dises aux âmes combien Je désire les voir 
heureuses, dans Ma Paix. Qu’elles persévèrent pour chemi-
ner dans l’espérance et elles seront exaucées. 

Oui, donne à ton tour, lorsque la souffrance profonde aura 
fait place à Ma Joie, disparaissant de ton âme pour te laisser 
vivre pleinement.

Ma Joie vient dans les cœurs purs, de nombreuses manières, 
y compris dans votre quotidien par les bonnes choses qui s’y 
passent, ou les bonnes rencontres, mais toujours accompa-
gnée de Ma Sainte Présence, qui vous montre que Dieu est là 
et agit pour vous.
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MESSAGES DE CONVERSION DES CŒURS - TOME 11  11 

Sois bénie, Ma petite fleur, pour tout ce que tu as porté 
encore ces derniers temps, et sois consolée par ton Dieu qui 
t’aime tant.

Jésus-Christ
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MESSAGES DE CONVERSION DES CŒURS - TOME 1112 

Vendredi 31 août 2018 – n° 11-4

Jésus-Christ te dicte: Je te bénis.
Mon amour d’enfant, tout ce que tu M’offres de toi, tes dif-

ficultés, tes épreuves, tout cela rejaillit en grâces pour toi et 
pour ceux que tu Me présentes. Et Je vole à ton secours, car tu 
M’appelles: comment pourrai-Je ne pas te répondre…?

Ne sois pas si inquiète, pensant mal Me comprendre. Sois 
juste confiante en Moi qui t’aime plus que tu ne l’imagines. Je 
sais te faire comprendre et accueillir Ma Volonté, (sans que 
tu aies à te dire que tu ne réfléchis peut-être pas assez), uni-
quement parce que tu Me choisis d’un cœur amoureux.

Laisse-toi donc aimer de Mon Sacré-Cœur. Je ne suis pas 
compliqué: Je Suis simple avec Mes tout-petits.

Ta fatigue s’en ira si tu as confiance en Ma Sainte Tendresse, 
en Ma Protection, en Mes Paroles d’Amour.

Je te bénis. Sois heureuse en Ma Paix et crois que Ma sainte 
Mère te conduit.

Jésus-Christ
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MESSAGES DE CONVERSION DES CŒURS - TOME 11  13 

Mardi 18 juin 2019 – n° 11-5

Jésus-Christ te dicte: Je te bénis.
Fleur, le soleil est là qui brille toujours au-dessus des 

nuages!!! Cela veut dire que Dieu est toujours là, au-delà des 
ténèbres du monde.

Donc tu dois espérer, malgré tout ce que tu vois de laid. Tu 
dois espérer, car J’agis partout où il y a de la bonne volonté: et 
les choses avancent, même si tu ne t’en rends pas forcément 
compte.

La Lumière vient sur la Terre – Mon Esprit Saint –, parce 
que Dieu ne laisse pas l’humanité dans l’obscurité.

Je connais toutes les embûches qui ont été dressées contre 
toi et contre Mon Œuvre. Pourtant Je Suis libre de passer où 
Je le désire et Je continuerai à le faire. Alors aie confiance en 
Moi, toujours plus.

Maintenant est le temps de Ma Miséricorde offerte au 
monde par Ma Sainte Tendresse; mais bientôt les âmes ver-
ront la Justice Divine. Voilà pourquoi tu souffres avec Mes 
petits de l’orgueil et de la haine des hommes. C’est un temps 
qui prendra fin rapidement. Mais vois-tu, Je peux encore tou-
cher des cœurs par Ma Sainte Tendresse, afin qu’ils se conver-
tissent et ne pèchent plus.

N’aie pas peur de ce temps: il est riche en grâces.
Je peux t’utiliser avec tes nuances, comme chacun de Mes 

petits. Mon Esprit Saint vient en chacun, alors ne crains pas 
ta misère. Nous pouvons parler justement et en vérité à toute 
âme que Je mets sur ta route.

Sois donc en paix et dans Ma Joie.
Je te bénis.

Jésus-Christ
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MESSAGES DE CONVERSION DES CŒURS - TOME 11  15 

Messages dictés pendant le confinement 
de la France suite à la pandémie (coronavirus) 

du 17 mars au 10 mai 2020
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MESSAGES DE CONVERSION DES CŒURS - TOME 1116 

Mardi 17 mars 2020 – n° 11-6

Jésus-Christ te dicte: Je te bénis.
Fleur, ton pays souffre, bien sûr, comme d’autres aussi. 

Mais pourtant un bien sortira de tout ce mal, tu verras. 
Aime-Moi, avec Mes autres petits, afin que Je vous secoure 
au plus vite. Sois dans l’espérance malgré tout cela car Je ne 
vous abandonne pas, bien au contraire.

Il faut que l’humanité prenne conscience de tant d’erreurs 
commises et tu verras que ce temps de silence réveillera bien 
des âmes. Ne crains pas, tout sera renouvelé, pour beaucoup.

Cet état de choses ne durera pas, car Je vous aide, ayant 
pitié de votre détresse. Bientôt, vous pourrez à nouveau prier 
ensemble et Me recevoir dans la sainte Eucharistie.

Je vous bénis, vous, Mes petits qui avez travaillé de vos 
mains ces derniers jours à la Maison de Ma sainte Mère! Vous 
continuerez, ne crains pas.

En attendant, aimez-Moi, priez-Moi, et souriez-Moi: ainsi 
Je vaincrai le mal à l’œuvre.

Jésus-Christ
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MESSAGES DE CONVERSION DES CŒURS - TOME 11  17 

Mercredi 18 mars 2020 – n° 11-7

Jésus-Christ te dicte: Je te bénis.
Ma toute petite fleur, crois que ton Dieu d’Amour vient à 

votre secours. J’écoute tous Mes petits qui M’appellent et 
M’aiment de tout leur cœur.

Osez espérer, malgré tout ce que vous voyez actuellement. 
Bien sûr, des personnes sont dans la souffrance, mais J’écoute 
tout votre amour et Je répands Mes Grâces.

Bien vite, les choses s’arrangeront et l’homme aura pris 
conscience de sa misère. Cela l’aidera à retrouver le chemin 
de la Sagesse s’il est de bonne volonté.

Je viens vous ranimer, vous donner vie à nouveau… Aie 
confiance, nous allons venir à bout de ce mal qui a touché 
l’humanité.

Lorsque vous priez ici, à P., Je Suis avec vous, et avec tous 
ceux qui se joignent à votre prière. Alors soyez heureux car Je 
Me penche sur chacun d’entre vous.

Je vous aime et vous bénis, Moi
Jésus-Christ
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MESSAGES DE CONVERSION DES CŒURS - TOME 1118 

Jeudi 19 mars 2020 – n° 11-8

Jésus-Christ te dicte: Je te bénis.
Ma fleur, tout ce que Je demande est l’amour du cœur, vrai, 

simple et profond. Tant d’âmes n’ont que faire d’aimer… 
Mais vois-tu, elles vont pourtant apprendre avec cette 
épreuve. De tout mal sort un bien, tu sais…

Oui, priez-Moi d’interrompre ces souffrances, de chasser la 
maladie; Dieu Père a pitié de Ses petits… Comment laisse-
rait-Il le monde à l’abandon…

Dis-Moi simplement que tu M’aimes, chaque fois que tu le 
désires, et par cet amour de ton cœur, Je sauve inlassable-
ment.

Garde ton espérance et partage-la avec Mes petits messa-
gers de Tendresse Divine. Je viens et Je reviens. La Sagesse 
reviendra habiter les cœurs de bonne volonté.

Soyez unis, vous, ici, à P., et ne craignez pas: Je Suis là et 
vous bénis.

Jésus-Christ
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Vendredi 20 mars 2020 – n° 11-9

Jésus-Christ te dicte: Je te bénis.
Ma toute petite fleur, tout ce que tu vois comme souffrances 

en ce moment vient du péché des hommes. Dieu n’envoie pas 
les maladies: c’est l’homme qui les fait venir.

Partout où Je regarde, sur la Terre, Je vois des hommes qui 
ne renoncent pas à faire le mal: et tout cela laisse le venin du 
serpent agir.

Pourtant, lorsque l’homme M’appelle avec son cœur, Je Me 
précipite.

Peut-être verras-tu cela, autour de toi, déjà: car le silence 
apporté par ce confinement va permettre à l’homme de rece-
voir Ma Sagesse, Mon Esprit d’Amour, même s’il ne Me 
connaît pas encore.

Toutes les bonnes «choses» qui se mettent en place comme 
le partage, la gentillesse, le désir d’aider, tout cela vient des 
âmes qui entendent encore Mon Saint-Esprit.

Vois-tu comment le monde peut s’écrouler en peu de 
temps? La gloire, le pouvoir, l’argent, ne sont rien. La richesse 
est l’amour. Et beaucoup vont commencer à le comprendre, à 
réagir.

Alors tu verras que cette épreuve amenée par le démon à 
cause de tous ceux qui font le mal amènera une pluie de 
grâces sur la Terre.

Priez Mes petits, priez en M’aimant, en devenant intimes 
avec Moi: c’est ainsi, par votre amour, que vous fuirez le 
péché et M’aiderez à sauver l’humanité en détresse.

Si chacun se met en route avec amour, avec bonté, compas-
sion, vous verrez que Dieu ne vous abandonne pas, mais qu’Il 
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peut vous délivrer de tous ces maux, (oui, très vite pour toi, 
enfant qui est toujours si pressée!!!)

Je bénis tous Mes petits, tous ceux qui aiment et espèrent 
en Moi, Jésus-Christ, et en votre sainte Maman Marie.

Jésus-Christ 
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