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Avant-propos

Nous vous proposons de découvrir la beauté d’un 
nid familial, celui de Louis et Zélie Martin en com-
pagnie de leurs neuf enfants.

Laissons-nous porter d’une façon très filiale par 
cette famille exceptionnelle.

Puissions-nous vivre au cours de cette neuvaine, 
la fidélité qui fut celle de la famille Martin, à savoir 
rythmer le temps de nos vies avec celui de l’Amour.

N’hésitons pas à demander à Zélie Martin 
d’inter céder pour nos souffrances physiques et à 
Louis Martin d’intercéder pour nos souffrances 
psychologiques. 

Trouvons, au-delà de nos demandes adressées aux 
petits frères de sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus et 
de la Sainte-Face, la force pour accompagner les 
prêtres dans le monde d’aujourd’hui. 

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/saints-louis-et-zelie-martin
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Dans nos intentions adressées aux sœurs et frères 
de sainte Thérèse, trouvons l’audace du témoignage 
afin de défendre la beauté de la famille dans le 
monde d’aujourd’hui. 

Trouvons le repos dans la découverte de la litur-
gie de la famille si chère à Louis et Zélie Martin. 
Cette liturgie quotidienne est celle de la mémoire 
familiale, celle de la transmission et de la fidélité 
parentale. Enfin, la famille au complet avec tous les 
enfants peut nous aider à prier pour l’Église et pour 
les intentions du monde. 

Remercions notre Père des cieux, Notre-Seigneur 
Jésus-Christ, la Vierge Marie, saint Joseph, sainte 
Anne et saint Joachim, pour la sainteté de Louis 
et Zélie Martin et de leur famille à travers sainte 
Thérèse de l’Enfant-Jésus et de la Sainte-Face. 

Connaître la famille de sainte Thérèse

Louis Martin (papa de sainte Thérèse) est né à 
Bordeaux le 22 août 1823. Passionné d’horlogerie, 
il étudie à Rennes, puis à Strasbourg. Homme de 
foi et contemplatif, il pensera un certain temps au 
sacerdoce en s’inscrivant à l’ermitage du Grand-
Saint-Bernard. Mais cette voie ne sera pas celle que 
Dieu lui destinait. 

Il repartira finalement pour Paris afin d’y ter-
miner ses études. Il s’installera comme horloger 
bijoutier à Alençon. 

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/saints-louis-et-zelie-martin
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Zélie Guérin (maman de sainte Thérèse) est née 
le 30 décembre 1831. Elle était de santé fragile et 
d’une sensibilité très marquée. Elle fit des études 
chez les religieuses du Sacré-Cœur et son âme était 
résolument tournée vers Dieu. Sa formation de 
dentellière (le point d’Alençon) ne parvint pas à la 
distraire de son désir d’entrer chez les sœurs de la 
Visitation au Mans. 

La Providence allait faire rencontrer ces deux êtres 
en soif d’absolu. 

Louis et Zélie se marièrent le 13 juillet 1858 à 
minuit à l’église Notre-Dame d’Alençon. 

Ils auront neuf enfants dont cinq seulement survi-
vront. Le dernier deviendra la future sainte Thérèse 
de l’Enfant-Jésus et de la Sainte-Face. 

Toute la famille Martin est une famille labo-
rieuse, attentive à son prochain et fidèle à la vie de 
l’Eglise. Elle priait avec une dévotion particulière 
Notre-Dame des Victoires et saint Joseph. 

Zélie Martin, après une longue et pénible maladie 
(cancer du sein), mourut le 28 août 1877. Après sa 
mort, monsieur Martin quittera Alençon pour venir 
s’installer à Lisieux aux Buissonnets avec ses cinq 
filles: Marie, Pauline, Céline, Léonie et Thérèse. 

Les Buissonnets, salle d’attente du Ciel, préparera 
les enfants Marie, Pauline, Céline, Thérèse pour le 
Carmel et Léonie pour la Visitation. 

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/saints-louis-et-zelie-martin
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Thérèse Martin, sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus 
et de la Sainte-Face, a été proclamée bienheureuse 
par le pape Pie XI en 1923. Elle fut canonisée le 
17 mai 1925. Aujourd’hui, avec sainte Thérèse 
d’Avila et sainte Catherine de Sienne et sainte 
Hildegarde de Bingen, elle est Docteur de l’Eglise. 

Louis et Zélie Martin:
– sont déclarés vénérables le 26 mars 1994; 
– ont été béatifiés le 19 octobre 2008;
– ont été canonisés le 18 octobre 2015.

«Le Bon Dieu m’a donné un père et une mère plus 
dignes du Ciel que de la terre.» (Lt 261)

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/saints-louis-et-zelie-martin
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PREMIER JOUR

Le temps de Dieu

Marie Martin, Sœur Marie du Sacré-Cœur,  
un premier lien pour aimer

La Rencontre: 
Dieu Notre Père, apprenez-nous à compter votre 

temps et non pas le nôtre si souvent encombré par 
nos désirs de la terre. Que nos rencontres et nos 
choix d’amour se lisent dans votre seule Présence. 

Dieu ne déposerait pas un désir en nous s’Il ne 
voulait pas le voir se réaliser. Le désir de l’Esprit 
habitait Louis et Zélie Martin, comme celui de 
choisir la vie consacrée et de tout offrir. 

Le point de dentelles, le temps de l’horloge, ce 
temps de madame et de monsieur Martin ramènent 
à notre temps terrestre. Prendre patience et accepter 
de se laisser modeler par la seule volonté de l’Esprit, 
voilà ce qui est important. L’accompagnement spi-
rituel des époux Martin nous resitue directement 
à l’institution du chêne de Mambré. A la lumière 
de l’Esprit la fécondité du couple s’incarne au-delà 
du désert: «Là ils se mirent à penser qu’ils n’avaient 
pas seulement à acquérir la sainteté, mais aussi, en 
s’adjoignant des compagnons nouveaux, à dévelop-
per l’ordre que Notre-Dame avait commencé par 
eux» (ordre des Servites).

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/saints-louis-et-zelie-martin
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Demande: 

Que Louis et Zélie Martin nous apportent 
le don de l’attente pour accueillir l’Esprit de 
Dieu. Apprenez-nous à faire mémoire du don de 
l’Esprit.

Prières du jour:

– Notre Père 
– Je vous salue Marie 

Prions: 

Ne craignons pas d’être aujourd’hui des enfants 
de Dieu responsables. 

Que par l’action de l’Esprit Saint nos «oui» soient 
actions dans le monde d’aujourd’hui. 

Que nos familles reconnaissent l’importance de la 
fidélité et de la confiance dans la venue de Notre-
Seigneur Jésus-Christ hier, aujourd’hui et demain.

Que chaque pensée de nos cœurs soit tournée 
dans le pardon et la miséricorde vers la Maison du 
Père.

Que debout dans l’espérance en présence de la 
Vierge Marie nous choisissions le Chemin de la Vie.

Que la voie d’enfance nous soit donnée par 
sainte Thérèse de Lisieux et ses parents monsieur 
et madame Martin.

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/saints-louis-et-zelie-martin
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Que par le Père, le Fils et le Saint-Esprit, la grâce 
de la Vierge Marie, saint Joseph, la présence de la 
Cour céleste et la Communion des saints, nous 
soyons toujours appelés à la sainteté. Amen.

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/saints-louis-et-zelie-martin
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