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DÉDICACE  •  5

Dédicace

A Maman Marie, 
Notre-Dame de tous les saints

 Sincères remerciements

Alain Gsell, 
Diane Laflamme,
Julie Laflamme, 

et au Père Stéphane Roy
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PRÉFACE  •  7

Préface

Pour le chrétien, disciple de Jésus-Christ, il suffit de 
penser que notre Seigneur appela Marie «Maman» pour 
l’aimer à son tour et avoir confiance. En effet, c’est 
Elle sa mère, Elle qui nous le donna par un choix divin 
devant lequel la foi et l’émerveillement nous entraînent 
dans la longue procession de ceux qui la proclament 
bienheureuse.

Nombreux sont les noms et les titres par lesquels nous 
chantons les louanges de la Toute Sainte, Marie. Mais son 
appellation de «Mère de Dieu», «Theotokos», enferme en 

«Oh! je voudrais chanter,  
MARIE,  

pourquoi je t’aime, 
pourquoi ton nom, si doux, 
fait tressaillir mon cœur.»

Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus 
Poésie 54

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/365-belles-journees-avec-notre-dame-de-tous-les-saints
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8  •  PRÉFACE

elle toutes les autres, comme les dogmes la concernant 
découlent de ce premier. Oui, ce nom contient tout le 
mystère de l’économie divine, et l’on comprend pourquoi 
les amis de Dieu aiment Marie et se disent ses enfants.

En Marie, l’âme contemplative se réjouit, se console, 
se développe et découvre un monde qui est bien celui de 
Dieu: Marie, mon devenir en Dieu.

A la lecture des pensées, des prières et cris du cœur 
que nous offre notre frère Christian, puisés ici et là chez 
les saints et la grande Tradition, nous saisissons pourquoi 
les Pères, les docteurs et les saints ont pu dire: «de Maria 
numquam satis» de Marie on ne peut dire assez.

Une année avec Marie, une année de foi, d’espérance, 
d’amour… une belle année!

Père Stéphane Roy, 
aumônier à l’établissement de détention de Montréal 

«Prison de Bordeaux»

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/365-belles-journees-avec-notre-dame-de-tous-les-saints
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AVANT-PROPOS  •  9

Avant-Propos

Par sa justice et son amour, 
Marie est la Reine de tous les saints1

 

Elle est, par sa pureté immaculée, la Reine élue par 
Dieu lui-même, la Reine aimée des anges et qui, des 
hauteurs des cieux, règne sur tout l’univers des âmes et 
des mondes.

Par son titre de «Mère de Dieu», elle est la Reine des 
docteurs. Par sa force d’âme, elle est la Reine des mar-
tyrs. Par sa justice et son amour, elle est la Reine de tous 
les saints et de tous les prédestinés. 

Envahie dès le premier instant par les radieuses et 
vivifiantes clartés du Verbe, tout éveillée en sa foi 
ardente, son âme vierge aimante et pure entre en un 
regard infiniment plus profond et plus divin que celui 
des chéru bins et des séraphins dans le mystère inson-
dable du Christ dont elle sera la Mère vierge et sans 
tache.

1. Prends ma vie, Seigneur, La longue messe de Marthe Robin, Raymond 
Peyret, Ed. Peuple libre DDB, Paris 1991, page 113.

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/365-belles-journees-avec-notre-dame-de-tous-les-saints
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10  •  AVANT-PROPOS

Elle est l’âme la plus aimante et la plus aimée du Père 
après Jésus – et par conséquent la plus magnifiquement 
comblée des faveurs divines.

Vénérable Marthe Robin

***

Elle brille,  
devant le peuple de Dieu en marche,  
comme un signe d’espérance certaine et de consolation.

Lumen Gentium - Concile Vatican II

***

Aimer la Très Sainte Vierge  
avec le Cœur du Christ, 
aimer le Christ avec le Cœur de sa très sainte Mère,  
c’est appartenir à la génération qui découvre  
la perle précieuse de l’Evangile:  
MARIE!

Saint Louis-Marie Grignion de Montfort

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/365-belles-journees-avec-notre-dame-de-tous-les-saints
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JANVIER  •  11

Janvier
Disons quelques mots sur ce nom qu’on dit signifier 

«Etoile de la mer» et qui convient si bien à la Vierge mère. 
Elle est comparée à une étoile. Tout comme l’astre émet son 
rayon sans diminution, ainsi la Vierge met son fils au monde 
sans altération.

Oui, c’est elle, cette noble étoile issue de Jacob dont le 
rayon éclaire le monde entier, dont la splendeur éclate jusque 
dans les cieux, pénètre les ténèbres, se répand sur la terre, 
réchauffe les âmes plutôt que les corps, fait éclore les vertus, 
brûle les vices. Oui, c’est elle, cette étoile brillante et magni-
fique que rien n’empêche de s’élever au-dessus de cette mer 
vaste et immense, étincelante de mérites, éclairante en ses 
exemples.

Ô qui que tu sois, dans les fluctuations de ce monde, bal-
lotté au milieu des bourrasques et des tempêtes plutôt que 
marchant sur la terre ferme, ne détourne pas les yeux de 
l’éclat de cet astre si tu ne veux pas être submergé par les flots. 

Si se lèvent les vents des tentations, si tu cours aux écueils 
des épreuves, regarde l’étoile, appelle Marie.

Saint Bernard de Clairvaux

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/365-belles-journees-avec-notre-dame-de-tous-les-saints
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12  •  JANVIER

Prière de consécration mariale
Je vous choisis, aujourd’hui, ô Marie, 
En présence de toute la Cour céleste, 
Pour ma Mère et ma Reine. 
Je vous livre et consacre, en toute soumission  
et amour, mon corps et mon âme, 
mes biens intérieurs et extérieurs, 
et la valeur même de mes bonnes actions  
passées, présentes et futures,  
vous laissant un entier et plein droit  
de disposer de moi et de tout ce qui m’appartient,  
sans exception,  
selon votre bon plaisir,  
à la plus grande Gloire de Dieu,  
dans le temps et l’éternité.

Saint Louis-Marie Grignion de Montfort

***

Fête de l’Epiphanie
Elle a lieu le 1er dimanche de janvier, sauf si ce dimanche 
tombe le jour de l’an, auquel cas l’Epiphanie a lieu le 2e 
dimanche de janvier.

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/365-belles-journees-avec-notre-dame-de-tous-les-saints
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JANVIER  •  13

1er janvier

Fête de Marie, Mère de Dieu

Marie, Mère de Dieu, nous vous bénissons, Vous par qui 
le Ciel triomphe, les anges se réjouissent, les démons sont 
chassés, le tentateur est vaincu. 
 Saint Cyrille

Celui qui ne veut pas avoir Marie comme mère, eh bien, 
qu’il l’ait comme belle-mère! Mère, c’est une mère, qui 
non seulement nous donne la vie, mais qui nous éduque 
dans la foi. 
 Pape François

***

2 janvier

Saint Grégoire de Nazianze,  
évêque et docteur de l’Eglise († 390)

Rien ne résiste à votre puissance, ô Marie, et votre Fils 
semble acquitter une dette quand il exauce vos prières.

Saint Grégoire de Nazianze

Marie est si belle qu’après l’avoir vue une seule fois, ne 
serait-ce qu’une minute, on ne peut plus rien aimer, rien 
regarder sur la terre. On n’a qu’une idée: mourir pour la 
revoir. Sainte Bernadette Soubirous

***

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/365-belles-journees-avec-notre-dame-de-tous-les-saints
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238  •   
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INDEX DES SAINTS  •  239

Index des saints

Saintes
Mariam la petite Arabe (sainte Marie de Jésus Crucifié)  23, 54, 83, 
139, 237

Sainte Adélaïde de Bourgogne  218

Sainte Adeline  184

Sainte Agathe de Catane  33

Sainte Agnès de Montepulciano  76, 109

Sainte Agnès de Rome  161

Sainte Angèle de Foligno  14, 79

Sainte Angèle de la Croix  49

Sainte Angèle de Mérici  26

Sainte Anne  133, 134

Sainte Bénédicte de Saint-Damien  56

Sainte Bernadette Soubirous  13, 37, 39, 74, 163

Sainte Bertille  195

Sainte Bibiane  211

Sainte Blandine de Lyon  103

Sainte Brigitte de Kildare (Irlande)  31

Sainte Brigitte de Suède  121, 132, 133

Sainte Catherine d’Alexandrie  205

Sainte Catherine de Ricci  14, 31, 88, 222

Sainte Catherine de Sienne  71, 81, 98, 106, 163
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240  •  INDEX DES SAINTS

Sainte Catherine de Suède  60

Sainte Catherine Labouré  196, 206

Sainte Cécile de Ferrare  220

Sainte Cécile de Rome  203

Sainte Céline  185

Sainte Christine l’Admirable  132

Sainte Claire d’Assise  64, 144, 181, 220

Sainte Claire de Montefalco  147

Sainte Clothilde  104

Sainte Colette de Corbie  51

Sainte Denise  92

Sainte Edith Stein  143

Sainte Elisabeth de Hongrie  201, 221

Sainte Elisabeth du Portugal  122

Sainte Faustine  33, 70, 78, 149, 177

Sainte Félicité  52

Sainte Flora de Cordoue  204

Sainte Françoise-Xavière Cabrini  86, 221

Sainte Gemma Galgani  72

Sainte Geneviève  14, 122

Sainte Germaine de Pibrac  110, 149

Sainte Gertrude d’Helfta  43, 53, 60, 117, 127, 171, 200

Sainte Gladys du Pays de Galles  63

Sainte Hélène  147

Sainte Hildegarde  121

Sainte Honorine de Graville  44

Sainte Ingrid de Skänninge  157

Sainte Jeanne d’Arc  99

Sainte Jeanne de Chantal  144, 186

Sainte Jeanne de Lestonnac  23

Sainte Joséphine Bakhita  34

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/365-belles-journees-avec-notre-dame-de-tous-les-saints
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INDEX DES SAINTS  •  241

Sainte Judith  87

Sainte Julie Billiart  70

Sainte Julienne de Nicomédie  38

Sainte Juliette de Césarée  135

Sainte Justine Bezzoli  54

Sainte Kateri Tekakwitha  75

Sainte Larissa  61

Sainte Léa  59

Sainte Louise de Marillac  56, 170, 215

Sainte Lucie de Syracuse  217

Sainte Macrine la Jeune  130

Sainte Marguerite Bourgeoys  18, 63, 186

Sainte Marguerite d’Ecosse  200

Sainte Marguerite de Hongrie  21

Sainte Marguerite-Marie Alacoque  182, 184

Sainte Maria Goretti  123

Sainte Marie de Cordoue  204

Sainte Marie de l’Incarnation  121

Sainte Marie-Emilie de Rodat  166, 225

Sainte Marie-Euphrasie  150

Sainte Marie-Madeleine  131, 135

Sainte Marie-Madeleine de Pazzi  125, 135

Sainte Marthe de Béthanie  135

Sainte Mathilde  55, 151

Sainte Mathilde de Ringelheim  55

Sainte Mechtilde  44, 71

Sainte Monique  152

Sainte Nathalie  134

Sainte Olive de Brescia  51

Sainte Paule  114

Sainte Pélagie la Pénitente  178

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/365-belles-journees-avec-notre-dame-de-tous-les-saints
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242  •  INDEX DES SAINTS

Sainte Perpétue  52

Sainte Priscille  124

Sainte Radegonde  141

Sainte Raïssa  159

Sainte Reine  160

Sainte Rita de Cascia  16, 95, 108

Sainte Rose de Lima  150, 170

Sainte Rose-Philippine Duchesne  201

Sainte Sabine de Rome  153

Sainte Salomé la Myrophore  140

Sainte Scholastique  35

Sainte Solange  89

Sainte Suzanne  218

Sainte Thérèse d’Avila  47, 145, 182, 184

Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus  7, 17, 21, 68, 70, 78, 107, 124, 
130, 132, 134, 141, 147, 168, 175, 229, 236

Sainte Thérèse des Andes  72

Sainte Ursule Ledóchowska  99

Sainte Véronique Giuliani  185

Sainte Zita  67

Saints
Saint Achille de Larissa  90

Saint Agathange  76

Saint Albert le Grand  70, 194, 200, 218

Saint Alexandre d’Alexandrie  43

Saint Alexandre l’Acémète  42

Saint Alexis Falconieri  39

Saint Alphonse de Liguori  24, 31, 40, 68, 75, 81, 85, 86, 87, 104, 
112, 117, 131, 139, 150, 157, 167, 178, 187, 189, 193, 194, 199, 
202, 207

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/365-belles-journees-avec-notre-dame-de-tous-les-saints


©
 É

D
IT

IO
N

S
 

D
U

 P
A

R
V

IS
 
- 

T
o

u
s 

d
ro

its
 

d
e

 
re

p
ro

d
u

ct
io

n
, 

d
e

 
tr

a
d

u
ct

io
n

 
e

t 
d

’a
d

a
p

ta
tio

n
 

ré
se

rv
é

s 

INDEX DES SAINTS  •  243

Saint Alphonse Rodriguez  34

Saint Alphonse Turibe  60

Saint Ambroise  17, 18, 32, 34, 57, 110, 116, 206, 214, 215, 223, 
224

Saint Anasthase d’Alexandrie  88

Saint André  207

Saint André Corsini  17

Saint André de Crète  36, 88, 166, 196, 218

Saint André Kim  166

Saint Anselme de Cantorbéry  77, 131, 134, 141

Saint Anthelme de Chignin  115

Saint Antoine de Padoue  25, 109, 116, 195, 203

Saint Antoine-Marie Claret  167, 186

Saint Antoine-Marie Zaccaria  123

Saint Antonin de Florence  89, 105, 159, 205

Saint Aquila  124

Saint Armand  222

Saint Athanase d’Alexandrie  49, 61, 85

Saint Aubin d’Angers  49

Saint Auguste Chapdelaine  45

Saint Augustin de Cantorbéry  98

Saint Augustin d’Hippone  24, 38, 152, 187, 193

Saint Aurèle de Carthage  130

Saint Barnabé  108

Saint Barthélemy  150

Saint Basile le Grand  16, 22, 50, 167, 183

Saint Bède le Vénérable  76

Saint Benoît de Nursie  126

Saint Benoît-Joseph Labre  74, 202

Saint Benoît le More  67

Saint Bernard de Clairvaux  11, 19, 20, 21, 25, 27, 31, 40, 41, 44, 
51, 62, 63, 76, 87, 93, 99, 108, 109, 115, 130, 134, 135, 136, 
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244  •  INDEX DES SAINTS

146, 148, 160, 179, 180, 182, 191, 193, 199, 205, 213, 217, 225

Saint Bernardin de Sienne  75, 94, 95, 204

Saint Blaise de Sébaste  32

Saint Bonaventure  16, 39, 51, 77, 94, 97, 117, 125, 128, 130, 
146, 154, 162, 164, 165, 181, 187, 188, 190, 191, 196, 199, 213, 
215, 222, 224

Saint Boniface de Mayence  105

Saint Brice de Tours  199

Saint Bruno le Chartreux  57, 177

Saint Calixte I er  181

Saint Camille de Lellis  127

Saint Casimir  50, 55

Saint Célestin Ier  69

Saint Charbel Makhlouf  222

Saint Charles Borromée  194

Saint Charles de Sezze  36

Saint Charles-Eugène de Mazenod  214

Saint Chély (Hilaire de Mende)  187

Saint Claude de la Colombière  193

Saint Conrad de Parzham  163

Saint Corneille  164

Saint Curé d’Ars  23, 31, 38, 44, 55, 56, 59, 103, 123, 125, 135, 
140, 143, 159, 168, 224

Saint Cyprien  164

Saint Cyrille  13, 37, 59

Saint Damase  216

Saint Daniel  179

Saint David  225

Saint Denis de Paris  179

Saint Dioscore  93

Saint Dominique de Guzmán  97, 142, 179, 184

Saint Dominique de Silos  140
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INDEX DES SAINTS  •  245
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