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Introduction

Dans ce deuxième volume des révélations 
faites à Esultanza, nous retrouvons les fian-
cés, le jour même de leurs épousailles, tou-
jours guidés, pas à pas, par Notre Sauveur 
Jésus-Christ qui les enseigne et les met sous la 
protection de la Sainte-Trinité. Car la famille, 
selon le Cœur du Christ, est vraiment une  
Trinité d’amour: «Vous recevez la force de  
l’Esprit Saint qui ravive le don de votre union, 
et la bénédiction originelle donnée au pre-
mier couple par le Père, descend sur vous.»

Cette famille naissante vivra sous la lumière 
des 20 Mystères du Rosaire: le Chapelet de 
l’Amour, que Jésus nous explique comme son 
vrai chemin d’homme sur la terre; ainsi rien 
de ce qui est humain ne Lui est étranger, mais 
Il a tout sanctifié par l’Esprit, jusqu’au silence 
qui est devenu le silence où nous pouvons Lui 
parler et Le prier. Le Christ insiste d’ailleurs 
sur l’importance de la prière de remerciement, 
ou louange à Dieu. Nous devons également 
savoir que Marie, sa Mère, notre Maman du 
ciel, est toujours à nos côtés, de telle sorte que 
nous ne sommes jamais seuls. Il faut penser à 

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/le-chemin-des-couples-selon-mon-coeur
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10

la saluer, chaque jour, avec les mots de l’ange 
Gabriel: Ave Maria. 

Jésus insiste aussi sur la puissance de l’Eu-
charistie, il faut communier pour recevoir la 
force du Christ dans notre propre corps. Car, 
de par notre nature, nous sommes faibles et 
inconstants. Le Christ revient de nombreuses 
fois, sur l’importance de ne jamais médire et 
de ne pas juger les autres: «laisse-Moi le juge-
ment», nous dit le Seigneur, avec sagesse, 
humour et tendresse.

D’ailleurs Jésus a un projet d’amour, diffé-
rent pour chacun de ses enfants, qui nous por-
tera à notre place de gloire, celle qui est unique 
pour chacun d’entre nous: «Vois, mon fils, ma 
fille, si tu tardes à venir, ce projet reste irréalisé 
pour l’éternité et personne ne peut prendre ta 
place.»

Mais nous ne sommes rien si nous ne fai-
sons appel continuellement à notre filiation 
divine: «Médite, mon fils, ma fille très tendre, 
les paroles: Père, je t’aime! Avec ces paroles tu 
dis au Père qu’il est ton Papa et en le disant 
une onde sans fin d’amour monte de la terre 
vers le ciel car sur la terre s’étend toute la 
grandeur de sa paternité et la prière que je 
vous ai enseignée en est le symbole: Abba, le 
Père ouvre le ciel et fait descendre ce Créateur 

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/le-chemin-des-couples-selon-mon-coeur
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parfait de son trône royal pour Le revêtir de la 
tendresse d’un papa.»

Jésus nous demande de faire partie de son 
bataillon d’âmes lumineuses qui combattront 
le Mal par le Pardon et l’Amour, aux côtés de 
Marie, des anges et des saints:  «Mon règne 
doit entrer dans tous les cœurs! Aide-Moi à 
sauver des âmes…» Voici donc ce qui nous 
attend: «La bataille est déjà commencée. Tous 
les peuples de la terre doivent être conduits à 
la Croix, non plus à la Croix sanglante mais à 
la Croix Glorieuse. Il y aura une grande mani-
festation du Saint-Esprit sur tous les peuples 
de la terre!» 

Et méditons aussi la révélation la plus 
bouleversante que nous livre ce deuxième 
recueil: «La mesure de l’amour est d’aimer sans 
mesure.»

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/le-chemin-des-couples-selon-mon-coeur
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Ma vie dans les 20 Mystères  
qui l’accompagnent avec Marie,  

la Mère.

Viens, Esprit d’Amour et de Paix.

8 août 2006

Je m’adresse à toi mon fils, à toi ma fille, 
toi qui poursuis dans le chemin de la contem-
plation cette beauté de ton cœur que ton Sei-
gneur rend toujours plus précieuse et pleine 
de repos.

Prends possession de ces secrets de mon 
Cœur seulement si tu es en train de suivre le 
chemin de la contemplation.

La Couronne du Rosaire est une chaîne qui 
vous unit tous au Cœur de la Mère.

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/le-chemin-des-couples-selon-mon-coeur
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MYSTÈRES JOYEUX
(lundi et samedi)

1.	L’Annonciation 
L’Annonce faite à Marie par l’Ange

10 août 2006

Le Mystère est illuminé par l’Amour du Père 
qui serre sur son Cœur chacun de ses enfants.

Avec la répétition de l’Ave Maria, «Je vous 
salue Marie, bénie entre toutes les femmes», 
toi, mon fils, ma fille, sur ce plan du salut 
établi avant la création du monde, tu reçois 
toutes ces grâces qu’elle, par son «Me voici», a 
obtenues pour tous ses enfants. Et c’est juste-
ment la Couronne du Rosaire qui t’unit à tous 
tes frères et sœurs qui t’ont précédé(e) sur le 
chemin de la foi, dans le règne des bienheu-
reux qui, à présent, vivent entre les anges et 
les saints du ciel.

Immerge-toi dans cette prière, toi qui te 
mets en communion – au moment précis où 
tu es en train de prier – avec tant d’âmes qui, 
avec toi, prononcent cet Ave Maria.

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/le-chemin-des-couples-selon-mon-coeur
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Le ciel et la terre chantent les louanges de 
leur Reine.

Dans ce premier Mystère tu te trouves 
absorbé par l’Amour abyssal. Moi, le Seigneur 
dont les cieux ne peuvent contenir une telle 
grandeur, Je me suis enfermé dans un sein 
maternel pour parcourir la même route que 
toi et être Homme parmi les hommes.

Toi tu constates toujours davantage ta fra-
gilité, tu n’es pas capable d’accueillir toute la 
grandeur, la hauteur et la profondeur de ce 
Mystère et pour cette raison il te faut com-
prendre chaque jour une de ses facettes.

Le Mystère doit être découvert lentement, 
il faut de la patience, de la constance pour le 
pénétrer.

L’accueil de la Parole doit être mûri dans 
le cœur, la réponse généreuse consistant à 
s’abandonner à l’imprévisible.

Dans la simplicité, il y a l’immédiateté 
de ces mots «Me voici», afin d’accomplir la 
volonté du Père. Tu dois croire que le Père 
chaque jour crée une réalité nouvelle et tu 
dois cheminer sur cette route de beauté. Si tu 
es attentif, tu t’aperçois que dans ta journée il 
y a l’ange de l’Annonciation qui te rejoint avec 
ses messages de bonté.

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/le-chemin-des-couples-selon-mon-coeur
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Mon fils, ma fille, en répétant le Je vous 
salue Marie, l’esprit s’immerge dans le Divin, 
le cœur se familiarise avec Moi et avec la 
Mère, tu la sais ta compagne de voyage et tes 
pas sont rythmés par l’Ave Maria qui résonne 
à chaque coin de la terre.

A travers le rythme de la voix qui répète Ave, 
tu te sens accompagné, et tu te sens entouré 
par cette tendresse maternelle.

Tu sens ton cœur exulter et tu le sens empli 
d’une tendresse infinie, tu es immergé dans 
l’océan de mon Amour.

Grand est le Mystère de l’Incarnation qui 
surpasse tous les autres Mystères.

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/le-chemin-des-couples-selon-mon-coeur
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2.	La Visite à Elisabeth  
et la prière du Magnificat

15 août 2006

Dans la «Contemplation de la Visitation», 
en répétant l’Ave Maria, ton cœur chante la 
louange du Magnificat, portant la joyeuse 
annonce du salut.

L’allégresse, le chant de louange se trans-
mettent à travers ma rencontre, dès le sein 
maternel, avec Jean, rencontre qui advient 
comme une danse d’amour, un hymne à la vie.

Tout se transmet dans la foi.
En approfondissant ce Mystère, ton cœur se 

tourne vers les autres. Mais ce qui compte le 
plus est de Me porter en toi, alors toute ren-
contre sera transformée par ta bienveillance. 

Tu dois Me donner, t’oublier toi-même pour 
M’offrir à tes frères, avec un cœur libre, ouvert 
à l’accueil.

Ce Mystère, en l’approfondissant toujours 
davantage, t’aide à accepter les autres comme 
un «don».

Tu dois grandir dans la délicatesse purifiée 
pour réussir à aimer les autres, non parce 
qu’ils sont aimables, mais parce qu’ils sont tes 
frères.

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/le-chemin-des-couples-selon-mon-coeur
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L’amour devient le maître inspiré de chaque 
geste et de chaque parole.

En considérant les diverses actions concrètes, 
tu découvres avec l’aide de l’Esprit Saint les dif-
férents comportements que tu dois tenir face 
aux autres: certaines fois, ce sera un silence de 
prière, d’autres fois, un silence de souffrance, 
riche de miséricorde, et en d’autres circons-
tances encore tu crieras: «Père, pardonne-leur 
car ils ne savent pas ce qu’ils font.» A certains 
moments, il est nécessaire de parler, de sou-
rire et de se remonter les manches. Tu dois 
conquérir cette maîtrise dans la charité en 
mourant à toi-même.

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/le-chemin-des-couples-selon-mon-coeur
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Le Chapelet de l’Amour

1er novembre 2006

Plus tu pénètres ces Mystères et mieux tu 
comprends la transfiguration qu’apporte à ta 
journée le Chapelet de l’Amour.

Il opère des miracles avec un seul regard.
L’amour qui imprègne ta demande de par-

don est pour toi comme pour tous les hommes, 
une qualité propre à l’Amour miséricordieux.

Tu t’investis personnellement pour M’ai-
mer er Me faire aimer. Tu mets en jeu ta vie 
pour Me suivre. Tu réponds à l’Amour par 
l’amour, même si tu as toujours besoin du par-
don et des chemins de purification. C’est un 
rythme cadencé de progressions toujours plus 
rapides, une fois que tu as récité tout le Cha-
pelet tu marques une pause par une réponse 
personnelle: «Jésus, mon Amour, je me remets 
à Toi.»

C’est une alternance de pardon, de salut, de 
guérison, de libération de tout ce qui pèse sur 
la vie.

On vise la sainteté et on se lance toujours 
plus haut vers les hautes cimes de l’Amour.

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/le-chemin-des-couples-selon-mon-coeur
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Dire le Credo, c’est comme s’immerger dans 
l’Eglise, Mère de Miséricorde pour tous. On 
se fait apôtres et évangélisateurs pour qu’un 
grand nombre de fils fassent aussi partie de 
l’Eglise, grâce au saint Baptême.

On se tient prêt à la défendre contre les 
assauts du Malin et on adresse des suppliques 
pour elle avec ces paroles: «Jésus, j’aime ton 
Eglise, sauve-la!». Il est nécessaire de garder 
ce cœur amoureux de l’Eglise, mon fils, ma 
fille car vois comme elle est combattue même 
en son sein.

Le triomphe du Cœur Immaculé de Marie, 
la Mère, adviendra bientôt. Elle, qui est votre 
avocate intercède pour tous ses enfants, elle, 
la Mère de tous les peuples.

Tout s’achève avec le Notre Père. Oui, car 
prochainement Je viendrai Me faire connaître 
de tous et personne ne pourra plus dire: «Moi, 
je ne te connais pas.»

Je Me manifesterai et il n’y aura plus de 
sanctuaires particuliers, mais le monde entier 
deviendra le Sanctuaire de ma Croix Glo-
rieuse.

Tant de mes enfants ont été trompés par de 
faux prophètes. Cette humanité est dans l’obs-
curité la plus profonde et elle se roule dans la 

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/le-chemin-des-couples-selon-mon-coeur
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boue. Il y a eu de nombreux avertissements 
mais trop peu comprennent!

Et à présent celui qui croit doit dire à tous, 
que Moi Je suis vivant, le Seigneur de l’his-
toire!

La bataille est déjà commencée. L’Esprit 
Saint, d’une façon unique, est en train de 
travailler dans les cœurs. J’ai besoin d’âmes 
ardentes qui ont dans leur cœur l’Amour pour 
tous les peuples du monde. Ce feu brûlant qui 
t’envahit, tu ne peux pas le garder pour toi 
seul. Tous les peuples de la terre doivent être 
conduits à la Croix, non plus à la Croix san-
glante mais à la Croix Glorieuse.

Il y aura une grande manifestation du Saint-
Esprit sur tous les peuples de la terre! Sa force 
sera bouleversante et elle bouleversera tous 
ceux qui voudront s’abandonner à elle.

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/le-chemin-des-couples-selon-mon-coeur
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Ensemble  
dans un couple trinitaire

25 décembre 2006

Le sacrement vous a rendus, mes enfants, 
une seule chose dans l’amour, à présent vous 
le vivez pleinement dans votre journée.

L’amour conjugal est l’amour le plus haut 
duquel découle toute vocation. 

Avec le mariage vous, mes enfants, retour-
nez à l’origine de la Création lorsque le Père 
vous a pensés tous les deux unis dans l’amour, 
dans ce jardin d’Eden.

Que représente à présent pour vous ce jar-
din dans lequel vous avez été créés? Cela signi-
fie que vous êtes mon printemps, et que vous 
retournerez, à travers le chemin parcouru 
depuis Sarah et Tobie, à la clarté de l’amour. 

Non pas un amour de possession, mais un 
don réciproque. 

Vous êtes ici avec le cœur empli de chant et 
de reconnaissance. 

Merci pour tout ce que vous faites pour 
cette humanité, aussi effacée et triste, aussi 
endurcie dans le péché. 

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/le-chemin-des-couples-selon-mon-coeur
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Aujourd’hui, mes enfants, on a perdu le 
sens du péché, comme à l’époque de Sodome 
et Gomorrhe, on est tombé dans les péchés 
les plus horribles et ceux qui sont contre 
nature.

A présent que vous êtes un seul cœur et 
une seule âme, répandez la beauté de votre 
union vécue dans la Grâce.

Vous êtes devenus, par un don gratuit, 
puissance de grâce. 

Vos journées se déroulent, ainsi que pour 
tout le monde, dans les  activités à accom-
plir, cependant elle sont vécues aussi dans un 
monde invisible et supérieur qui vous aide à 
vivre les choses ordinaires d’une façon extra-
ordinaire.

Vous qui à juste titre faites partie du 
nombre des couples à la ressemblance de 
Sarah et Tobie, vous avez depuis le début, par 
l’action de la Grâce, construit votre demeure 
conjugale sur la roche. 

Ces trois jours que vous avez offerts à la 
Trinité dans une communion de liberté, en 
offrant les prémices de votre amour au Père, 
au Fils et au Saint-Esprit, vous seront rendus 
enrichis de grâces et de bénédictions célestes.

http://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/le-chemin-des-couples-selon-mon-coeur
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