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5﻿

Introduction

Avoir le Saint-Esprit avec soi: merveille, ô mer-
veille!

Ce recueil unique de prières à l’Esprit-Saint est 
un don céleste avec les prières traditionnelles 
catholiques et autres des Eglises chrétiennes, mais 
aussi toutes les neuvaines, litanies et chapelets au 
Saint-Esprit, l’Hymne acathiste qui lui est dédié, 
Sa Messe votive, les délicieuses prières des Pères et 
des docteurs de l’Eglise et celles des saints et des 
saintes de tous les temps, dont plusieures inédites.

Pour tous ceux qui aiment le Seigneur notre 
Dieu et qui veulent mieux Le connaître.

Qu’il vous aide à accueillir et à laisser grandir 
en vous le Saint-Esprit selon la parole du Seigneur 
Jésus à ses amis:

«Et voici, moi, j’envoie sur vous la promesse de 
mon Père.»

Amen, viens, Saint-Esprit!
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6 Prières au Saint-Esprit

Les 21 attributs de l’Esprit-Saint 
(Sg 7,22-23)

Il est

Intelligent, 
Saint, 

Unique, 
Multiple, 

Subtil, 
Mobile, 
Sagace,

Sans souillure, 
Clair, 

Impassible, 
Aimant le bien, 

Pénétrant, 
Incoercible, 
Bienfaisant,

Ami des hommes, 
Constant, 

Sûr, 
Tranquille, 

Tout-Puissant, 
Veillant sur tout, 

Pénétrant à travers tous les esprits.
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7Prières traditionnelles  au Saint-Esprit

Prières traditionnelles  
au Saint-Esprit
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9Prières traditionnelles au Saint-Esprit 

Viens, Esprit Créateur

Viens, Esprit Créateur, nous visiter, 
viens éclairer l’âme de tes enfants; 

emplis nos cœurs de grâce et de lumière, 
Toi qui créas toutes choses avec amour.

Toi le Don, l’Envoyé du Dieu Très-Haut, 
tu t’es fait pour nous le Défenseur, 

tu es l’Amour, le Feu, la Source vive, 
Force et Douceur de la grâce du Seigneur.

Donne-nous les sept dons de ton amour, 
toi, le doigt qui œuvre au nom du Père; 

toi dont il nous promit le règne et la venue, 
toi qui inspires nos langues pour te chanter.

Donne-nous ta clarté, embrase-nous, 
en nos cœurs répands l’amour du Père; 

viens fortifier nos corps dans leur faiblesse, 
et donne-nous ta vigueur éternelle. 
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10 Prières au Saint-Esprit

Chasse au loin l’ennemi qui nous menace, 
hâte-toi de nous donner la paix, 

afin que nous marchions sous ta conduite, 
et que nos vies soient lavées de tout péché.

Fais-nous voir le visage du Très-Haut, 
et révèle-nous celui du Fils, 

et toi, leur Esprit commun, viens en nos cœurs, 
qu’à jamais nous croyions en Toi.

Gloire soit à Dieu notre Père, 
gloire au Fils Jésus notre Sauveur, 

gloire à toi, l’Esprit Paraclet, 
dans tous les siècles des siècles. 

Amen.

♥

Veni Creator Spiritus

(Viens, Esprit Créateur en latin)

Veni, Creátor Spíritus, 
mentes tuórum vísita, 
imple supérna grátia, 

quae tu creásti, péctora.

Qui díceris Paráclitus, 
donum Dei altíssimi, 
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11Prières traditionnelles au Saint-Esprit 

Fons vivus, ignis, cáritas 
et spiritális únctio.

Tu septifórmis múnere, 
dextrae Dei tu dígitus, 

tu rite promíssum Patris, 
sermóne ditans gúttura. 

Accénde lumen sénsibus, 
infúnde amórem córdibus, 

infírma nostri córporis, 
virtúte firmans pérpeti.

Hostem repéllas lóngius 
pacémque dones prótinus; 

ductóre sic te prævio 
vitémus omne nóxium.

Per te sciámus da Patrem, 
noscámus atque Fílium, 
te utriúsque Spíritum 

credámus omni témpore.

Deo Patri sit glória, 
et Filio, qui a mortuis 
surrexit, ac Paraclito 

in sæculorum sæcula. 
Amen.
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12 Prières au Saint-Esprit

Viens, Esprit-Saint, en nos cœurs

Viens, Esprit-Saint, en nos cœurs, 
et envoie du haut du ciel 
un rayon de ta lumière.

Viens en nous, Père des pauvres, 
viens, dispensateur des dons, 

viens, lumière des cœurs.

Consolateur souverain, 
hôte très doux de nos âmes, 

délicieuse fraîcheur.

Dans le labeur, tu es le repos, 
dans la fièvre, tu nous désaltères, 

dans les pleurs, tu nous réconfortes.

Ô lumière bienheureuse, 
viens remplir jusqu’à l’intime 

le cœur de tous tes fidèles.

Sans ta puissance divine, 
il n’est rien en aucun homme, 

rien qui ne soit innocent.

Lave ce qui n’est pas propre, 
baigne ce qui est aride, 
guéris ce qui est blessé.
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13Prières traditionnelles au Saint-Esprit 

Assouplis la nuque raide, 
réchauffe l’âme languide, 

rends droit ce qui est dévié.

A tous ceux qui ont la foi 
et qui en toi se confient 

donne le septénaire sacré.

Donne mérite et vertu, 
donne le salut final, 

dans la joie éternelle.

Amen.

♥

Veni Sancte Spiritus

(Viens, Esprit-Saint, en nos cœurs en latin)

Veni, Sancte Spiritus, 
et emitte cælitus lucis tuæ rádium. 

Veni, Pater páuperum, veni, dator múnerum, 
veni, lumen córdium.

Consolátor óptime, 
dulcis hospes ánimæ, dulce refrigérium. 

ln labóre réquies, in æstu tempéries, 
in fletu solátium.

©
 É

D
IT

IO
N

S
 

D
U

 P
A

R
V

IS
 
- 

T
o

u
s 

d
ro

its
 

d
e

 
re

p
ro

d
u

ct
io

n
, 

d
e

 
tr

a
d

u
ct

io
n

 
e

t 
d

’a
d

a
p

ta
tio

n
 

ré
se

rv
é

https://www.parvis.ch/fr/livres-et-brochures/prieres-au-saint-esprit


14 Prières au Saint-Esprit

O lux beatissima, 
reple cordis íntima tuórum fidélium. 
Sine tuo númine nihil est in hómine, 

nihil est innóxium.

Lava quod est sórdidum, riga quod est 
áridum, sana quod est sáucium. 

Flecte quod est rígidum, fove quod est 
frígidum, rege quod est dévium.

Da tuis fidélibus 
in te confidéntibus sacrum septenárium. 
Da virtútis méritum, da salútis éxitum, 

da perénne gáudium.

Amen.

♥

Invocation à la Très Sainte Vierge Marie 
pour obtenir le Saint-Esprit

Ô très pure Vierge Marie, qui dans votre 
Immaculée Conception avez été faite par l’Esprit-
Saint, Tabernacle élu de la Divinité, priez pour 
nous, et faites que le divin Paraclet vienne vite 
renouveler la face de la terre!

Je vous salue Marie …
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15Prières traditionnelles au Saint-Esprit 

Ô très pure Vierge Marie, qui dans le mystère de 
l’Incarnation avez été faite par l’Esprit-Saint, Vraie 
Mère de Dieu, priez pour nous, et faites que le 
Divin Paraclet vienne vite renouveler la face de la 
terre!
Je vous salue Marie …

Ô très pure Vierge Marie, qui, en oraison dans le 
Cénacle avec les apôtres, avez été parfaitement 
remplie de l’Esprit-Saint, priez pour nous, et faites 
que le Divin Paraclet vienne vite renouveler la face 
de la terre!
Je vous salue Marie …

Viens, ô Esprit-Saint, remplis les cœurs de tes 
fidèles et allume en eux le feu de ton amour!
Amen.

♥

Prière pour demander 
les fruits de l’Esprit

Nous te prions, Seigneur Jésus, afin 
que tu mettes en nous les dons de ton Esprit 

et la puissance de ton amour:

viens en nous, Esprit-Saint!
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16 Prières au Saint-Esprit

Esprit de sagesse, 
Esprit d’intelligence, 
Esprit d’adoration,

viens en nous, Esprit-Saint!

Esprit de force, 
Esprit de science, 

Esprit de joie,

viens en nous, Esprit-Saint!

Esprit d’amour, 
Esprit de paix, 

Esprit de jubilation,

viens en nous, Esprit-Saint!

Esprit de serviabilité, 
Esprit de bonté, 

Esprit de douceur,

viens en nous, Esprit-Saint!

Dieu notre Père, principe de tout amour et source 
de toute joie, toi qui ne mesures jamais la grâce de 
ton Esprit mais la proposes à tout homme avec la 
largesse royale du don divin, nous te prions: en 
nous donnant l’Esprit de ton Fils, verse en nos 
cœurs la plénitude de l’amour, afin que nous 
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17Prières traditionnelles au Saint-Esprit 

puissions n’aimer que toi seul et sauver dans cet 
unique amour toutes nos tendresses humaines.
Amen.

♥

Prière au Père 
pour demander l’Esprit-Saint

Père, quand tu mets en l’homme ton Esprit-Saint, 
tu illumines son cœur et tu l’instruis; rends-nous 
dociles à ton Esprit pour apprécier ce qui est juste, 
et donne-nous d’éprouver toujours le réconfort 
de sa présence.
Tu pénètres le cœur de tout homme, tu connais les 
désirs de chacun et rien ne te reste caché; daigne 
purifier les pensées de nos cœurs en y répandant 
le Saint-Esprit, afin que notre amour soit parfait 
et notre louange digne de toi.
Par Jésus-Christ, notre Seigneur.
Amen.

Dieu notre Père, toi qui ne cesses de sanctifier le 
peuple que tu rassembles, sans distinction de race 
ni de frontière, répands les dons du Saint-Esprit 
sur l’immensité du monde, et continue dans le 
cœur des croyants l’œuvre d’amour que tu as 
entreprise au début de la prédication évangélique.
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18 Prières au Saint-Esprit

Nous te le demandons, par Jésus, le Christ, notre 
Seigneur.
Amen.

♥

Viens, Esprit-Saint

Viens, Esprit-Saint, 
remplis les cœurs de tes fidèles, 

et allume en eux le feu de ton amour.

Envoie ton Esprit et tout sera créé. 
Et tu renouvelleras la face de la terre.

Ô Dieu, qui as instruit les cœurs de tes fidèles 
par la lumière du Saint-Esprit, 

donne-nous par ce même Esprit 
de goûter ce qui est bien 

et de jouir sans cesse 
de ses divines consolations.

Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. 
Amen.
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Index des saints
Index alphabétique des saints avec la date de leur 
fête et les nos de pages des prières du saint.

Alphonse-Marie de Liguori 
Saint, Docteur, 1er août............................ 	53, 81

Ambroise de Milan 
Saint, Père, Docteur, 7 décembre............ 	 36 

Antoine de Padoue, «le docteur Evangélique» 
Saint, Docteur, 13 juin............................. 	 51

Augustin d’Hippone, «le docteur de la Grâce» 
Saint, Père, Docteur, 28 septembre......... 	43, 45 

Bonaventure, «le docteur Séraphique» 
Saint, Docteur, 15 juillet.......................... 	 61 

Catherine de Sienne, «le docteur Mystique» 
Sainte, Docteur, 29 avril.......................... 	 49 

Edith Stein 
(voir Ste Thérèse-Bénédicte de la Croix)

Elisabeth de la Trinité 
Bienheureuse, 9 novembre...................... 	 51 
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160 Prières au Saint-Esprit

Ephrem le Syrien, «la Harpe du Saint-Esprit» 
Saint, Père et Docteur, 9 juin.................. 	 52 

François d’Assise, «le Frère universel» 
Saint, 4 octobre........................................ 	 59 

François de Sales 
Saint, Docteur, 24 janvier........................ 	 58 

François-Marie Libermann (bienheureux)	38, 43
Gertrude la Grande 

Sainte, 16 novembre........................... 	38, 39, 41
Grégoire de Narek 

Saint (de l’Eglise arménienne)................ 	 59
Hélène Guerra 

Bienheureuse, 23 décembre.................... 	48, 91
Hildegarde 

Sainte, 17 septembre................................ 	 57 
Jean Damascène 

Saint, Père et Docteur, 4 décembre......... 	 65 
Jean de Cronstadt (orthodoxe) 

Saint, 2 janvier......................................... 	 63
Jean Eudes 

Saint, 19 août........................................... 	 47 
Bienheureux Libermann 

(voir François-Marie Libermann)
Louis-Marie Grignion de Montfort 

Saint, 28 avril................................	47, 49, 50, 51
Marguerite-Marie Alacoque 

Sainte, 16 octobre.................................... 	 37 
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Marie de Jésus-Crucifié (Mariam de Bethléem) 
Bienheureuse, 26 août................. 	 40, 42, 63, 65

Marie-Faustine  
Sainte, «l’apôtre de la Miséricorde divine» 	 38 

Nicolas de Flüe 
Saint, 21 mars.......................................... 	 48 

Nina 
Sainte, 15 décembre................................. 	 163 

Séraphin de Sarov 
Saint, 2 janvier......................................... 	 44 

Siméon le Nouveau Théologien 
Saint, 12 mars........................................ 	  54, 55

Thérèse-Bénédicte de la Croix 
Sainte, 9 août........................................... 	 45 

Thérèse de l’Enfant-Jésus 
Sainte, Docteur, 1er octobre..................... 	 46 

♥
Cardinal Mercier..........................................	 68

Cardinal Verdier..........................................	 67 

Jean XXIII (bienheureux)........................... 	74, 76

Jean-Paul II..................................................	 76 

Léon XIII (neuvaine)................................... 	 88

Lucie de N.-D. de Fatima (bienheureuse).. 	 68 

Pie X (saint)................................................. 	 73 

Pie XII (bienheureux).................................. 	 73 
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Index des prières
Acte de réparation et supplication 

à l’Esprit-Saint............................................. 	 22
Amour éternel.................................................. 	 20 
Antoine de Padoue (saint)............................... 	 51
Augustin d’Hippone (saint)....................... 	 43, 45
Cardinal Mercier.............................................. 	 68 
Cardinal Verdier............................................... 	 67 
Catherine de Sienne (sainte)........................... 	 49
Chapelet de la bienheureuse Hélène Guerra.. 	 91
Chapelet de la famille religieuse 

des Apôtres de l’Esprit-Saint....................... 	 96
Chapelet des Franciscains................................ 	 89
Chapelet pour se préparer à recevoir 

l’Esprit-Saint................................................ 	 99
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