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VIVRE AVEC JESUS-CHRIST DANS L'ESPRIT

Au lecteur

Voici un petit livre sans prétention, avec
pour seule ambition de donner le goti de la
priere et d'initier 4 une vraie vie spirituelle
les adolescents et les moins jeunes.

Chaque texte peut s'appuyer sur un texte
biblique & trouver par le lecteur.

Nous remercions trés vivement toutes les
personnes qui ont permis la parution de ce
livre.

Que le Seigneur bénisse tous ceux qui
méditeront ces textes.

«Pour moi, vivre, c’est le CHRIST» (Ph 1,21)

Abbé Paul Cécile
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Ay centre de votre vie
6 JANVIER

C'est & Moi, Jésus-Christ, vrai Dieu et vrai
Homme, que vous devez sans cesse revenir.

Te suis la Source des Eaux Vives, de la Foi,
de I'Espérance, de la Charité.

Beaucoup de chrétiens courent de tous
c6tés 4 la recherche de techniques, de métho-
des pour prier, Me trouver.

Ils sont persuadés que leurs efforts et leur
intelligence leur permettront de mieux Me
connaitre. Mais la plupart du temps, ils se
fatipuent vite et fatiguent les autres.

Pourtant c’est si simple de vivre devant
Moi, sous Mon regard, comme un enfant, a
V'écoute de Ma Parole.

Je suis le seul Ami qui ne décoit pas,
jamais. Bt Je suis toujours la quand il faut.
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De vrals adorateurs
7 JANVIER

Ce que Dieu veut, ce sont des adorateurs
en esprit et en vérité.

Lhomme est priere par nature. Il est créé
pour vivre en relation avec le Créateur
de toutes choses. Ta vie, vis-la devant le
Seigneur, en toute droiture. Fais remonter 4
Lui toute action, toute pensée. Reccennais-toi
dépendant de Lui.

Adore. Remercie. Tu es enfant d’'un Dieu-
Pere qui taime plus que Lui-méme. Tu es Sa
chair. Tu es de Son Esprit, de Sa famille.

Quot que tu fasses, tu es toujours dans
I'amour du Pere. Quelque familiarité que tu
aies avec Lui, n'oublie pas qu'll est ton
Seigneur et que tu Lui dois tout.

Si tu veux vivre dans la joie, remets 1a vie
au Seigneur. Il la conduira encore et encore,
et toujours chaque jour; remets ta vie au
Seigneur. Sois offrande offerte, livrée, don-
née 2 Son bon vouloir.
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Rayonnez de Ma lumiéere, de Ma joie
23 MARS

Chantez Ma louange avec tous les étres de
Ma Création.

Soyez habités de la certitude de Ma Pré-
sence toute-puissante et bienfaisante.

Que votre visage resplendisse de la joie de
Ma Présence.

Votre jole, spirituelle, enjouée, gaie, doit
frapper tous les regards afin qu'en vous
vovant vivre, beaucoup soient amenés a ren-
dre grices eux aussi.

Vivez détachés des biens, des bonnes cho-
ses comme des mauvaises.

Vous serez ainsi dans la paix, dans Ma paix.

Ma force tranquille sera votre.
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Fuyez le mal

24 MARS

Exercez-vous & acquérir une conscience
droite, d'abord par la pureté d'intention,
ensuite par la reconnaissance de vos fautes
commises, leur regret, et la volonté de ne
plus y retomber.

Fuyez le péché et tout ce qui y conduit, et
il s’enfuira loin de vous.

De bonnes pensées produisent de bons
‘mouvements de l'ame, tandis qu'un esprit
tordu gache méme les bonnes intentions.

L'Amour de Dieu vous éclairera sur votre
_misere, votre état de pécheur et le don de
-Mon pardon dans les grandes et les petites
fautes.
~ Je pardonne 2 qui se repent. Je purifie le
cceur contrit.
~ Jéleve Mon fidele serviteur. Je le purifie
. pour en faire un ami aimant.
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Le zele A la Source

31 JUILLET el

LAmour divin, pour s'épanouir dans une
vie, a besoin d'un zéle constant, de marques
d’attention, de moments d'intimité. J'ai be-
soin de te rencontrer pour que nNOUs puissions
nous dire notre amour.

Trouve des instants pour venir chez Moi.
Tu seras ravi. Je ne reprends pas Mon amour
3 qui Je I'ai donné. Peux-tu en dire autant?

Venez a Moi lorsque vous é&tes fatiguds.
Venez boire a la Source des eaux vives qui
renouvelleront vos forces. Ne laissez pas
passer de longs jours sans venir vous désal-
térer aupres de Moi. Fai autant besoin de
votre rencontre et de votre amitié que vous-
- mémes. Je souffre avec vous, Je vis avec vous,
Jexulte avec vous.

. Venez Me parler de tout, que Je vous aide
- a porter chaque peine, chaque joie, chaque
- difficulté.
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