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Zu Beginn des Herbstes, nach einem Sommer, in dem wir uns vielleicht ein wenig gehen ließen, ist 
es an der Zeit, sich wieder aufzuraffen und daran zu denken, sich für die kommende kalte Jahreszeit 
zu schonen. Die Gesundheit ist ein kostbares Gut, zu dem wir nicht alle Schlüssel haben, aber wir 
können sie erhalten, pflegen und verbessern.

Der neue Katalog von Parvis Gesundheit stellt Ihnen ätherische Öle, Produkte auf der Basis von 
Aloe Vera, Olivenbaumextrakt und Propolis sowie Nahrungsergänzungsmittel vor. Mit all unseren 
Produkten können Sie eine Lösung finden, um sich etwas Gutes zu tun und Ihre Gesundheit zu 
erhalten.

Damit Sie wissen, wie Sie diese Produkte auswählen oder anwenden können, finden Sie in diesem 
Katalog eine Auswahl der besten Bücher zum Thema Gesundheit.

Mit zunehmendem Alter wird einem noch bewusster, wie wichtig es ist, sich gesund zu fühlen. 
Möge das letzte Quartal 2023 Ihnen Gesundheit und Gelassenheit bringen!

Auf unserer Website finden Sie viele Tipps und andere natürliche Produkte.

Das Team von Parvis Gesundheit wünscht Ihnen viel Spaß beim Lesen! Bleiben Sie gesund und 
positiv eingestellt!
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Die von uns angebotenen ätherischen Öle sind biologisch. Wo 
dies nicht angegeben ist, handelt es sich um Wildpflanzen, die 

kein Bio-Zertifikat erhalten können, aber die Qualitäts-
standards erfüllen.

EUKALYPTUS RADIATA BIO DSAN306
Eucalyptus radiata - 15 ml € 7.60  CHF 8.80

Eukalyptus Radiata ist antiviral und 
schleimlösend und wird zur Bekämpfung 
von Grippe, Viruserkrankungen und 
Bronchitis ein gesetzt. Da er antibakteriell 
wirkt, wird er auch bei Akne eingesetzt.

GERANIE BIO DSAN309
Pelargonium graveolens - 15 ml € 14.90  CHF 17.20

Geranie ist als Antiinfektivum und Anti-
mykotikum bekannt und eigne  t sich bei 
Hautproblemen. Im Diffuser verwendet, 
hält es Mücken fern. Sie wirkt außerdem 
adstringierend und schmerzstillend.

LAVENDEL FEIN BIO DSAN338
Lavandula angustifolia - 15 ml € 11.50  CHF 13.30

Er fördert den Schlaf, löst Ver spannungen 
und Migräne. Es ist als Schmerzmittel 
bekannt und wird bei Verstauchungen 
und Rheuma eingesetzt. Er beruhigt 
Sonnenbrand und Verbrennungen.  

MANDARINE BIO DSAN337
Citrus reticulata - 15 ml € 10.50  CHF 12.20

Mandarine wirkt beruhigen d und ent-
spannend, beseitigt Stress und Ängste 
und sorgt für einen erholsamen Schlaf. 
Sein süßer Duft wird von Kinder n sehr 
geschätzt.

PFEFFERMINZE BIO DSAN315
Mentha piperita - 15 ml € 11.40  CHF 13.20

Dieses ätherische Öl wirkt betäubend 
und lindert Juckreiz, Pruritus und 
Zonas. Sie soll gegen Reisekrankheit, 
Übelkeit, Migräne und Kopfschmerzen 
helfen.

ORANGE BIO DSAN318
Citrus sinensis - 15 ml € 5.90  CHF 6.80

Orange wirkt beruhigend und aus-
gleichend und sorgt für ein echtes 
Wohlbefinden. Es verbreitet gute Laune 
und Optimismus. Im Diffuser oder als 
Massage hilft es gegen Schlaflosigkeit.

RAVINTSARA BIO DSAN322
Cinnamomum camphora - 15 ml € 9.90  CHF 11.40

Dieses ätherische Öl ist sehr bekannt 
als antivirales, mikrobizides und ner-
venstärkendes Mittel. Es wird bei 
allen Arten von Infektionen sowie bei 
Depressionen und Müdigkeit empfohlen.

Lavendel Fein fördert den Schlaft  
und beruhigt Verbrennungen.

Pfefferminze  
lindert Migräne.

Eukalyptus radiata hilft  
bei der Bekämpfung von Bronchitis.

https://www.parvis.ch/de/sante/aetherisches-oel-orange-bio
https://www.parvis.ch/de/sante/aetherisches-oel-eukalyptus-radiata-bio
https://www.parvis.ch/de/sante/aetherisches-oel-lavendel-fein-bio
https://www.parvis.ch/de/sante/aetherisches-oel-pfefferminze-bio
https://www.parvis.ch/de/huile-essentielle/aetherisches-oel-geranie-bio
https://www.parvis.ch/de/sante/aetherisches-oel-mandarine-bio
https://www.parvis.ch/de/sante/aetherisches-oel-ravintsara-bio
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ZIMT (RINDE) BIO DSAN303
Cinnamomum zeylanicum - 5 ml € 8.60  CHF 9.90

Zimt ist antiseptisch, antiviral, bak-
terizid mit breitem Spektrum, stimu-
lierend und wärmend.   
Er ist außerdem ein Antiinfektivum für 
den Darm.

ZITRONE BIO DSAN304
Citrus limonum - 15 ml € 9.90  CHF 11.40

Die Zitrone soll zur Luftdesinfektion, 
zur Pflege fettiger Haut, zum Abnehmen 
und zur Stärkung brüchiger Nägel ver-
wendet werden. Außerdem wirkt sie 
antiseptisch und verflüssigt das Blut.

TEEBAUM BIO (TEA TREE) DSAN325
Melaleuca alternifolia - 15 ml € 7.50  CHF 8.70

Der Teebaum ist für seine antiviralen 
und antibakteriellen Eigenschaften be-
kannt und wird gerne bei HNO-, Mund- 
und Hautinfektionen eingesetzt. Er be-
ruhigt Akne.

WEIHRAUCH BIO DSAN386
Boswellia carterii Birdw. - 5 ml € 9.40  CHF 10.90

Weihrauch lindert nervöse Spannungen 
und Depressionen. Er ist auch als 
Antiinfektivum für die Atemwege und 
zur Stimulierung der Immunabwehr 
bekannt.

ZITRONEN-EUKALYPTUS BIO DSAN343
Eucalyptus citriodora - 15 ml € 7.90  CHF 9.20

Dieses ätherische Öl wird in Massage-
präparaten für den Komfort der Gelenke 
oder bei Problemen von Sportlern ver-
wendet. Es wird auch im Diffuser ver-
wendet, um Insekten zu vertreiben.

WINTERGRÜN BIO DSAN307
Gaultheria fragantissima - 15 ml € 11.90  CHF 13.70

Wintergrün ist für seine entzündungshem-
menden, krampflösenden, schmerzlin-
dernden und gefäßerweiternden Eigen -
schaften bekannt. Es ist außerdem ein 
hervorragendes Leber tonikum.

WALDKIEFER BIO  DSAN321
Pinus sylvestris - 15 ml € 9.60  CHF 11.20

Lungenantiseptikum, wird Walkiefer zur 
Reinigung des Atmungssystems ver-
wendet. Sie wirkt dynamisierend und 
belebend, regt an, lindert Stress und 
erleichtert die Konzentration.

SCHWARZFICHTE BIO DSAN341
Picea mariana - 5 ml € 9.90  CHF 11.40

Die Schwarzfichte ist ein starkes 
Nervenstärkungsmittel und wird bei gro-
ßer Müdigkeit sehr geschätzt. Sie wird 
auch wegen ihrer antiinfektiösen und 
antiseptischen Eigenschaften verwendet.

SPEIKLAVENDEL BIO DSAN311
Lavandula latifolia - 15 ml € 9.80  CHF 11.30

Speiklavendel stabilisiert die Emotionen. 
Bekannt für seine wundheilenden und 
beruhigenden Eigenschaften, er wird auf 
Wunden, Ver brennungen, Pilz infektionen 
und Insektenstiche aufgetragen.

ROSMARIN CINEOL BIO DSAN323
Rosmarinus off. cineoliferum - 15 ml € 9.30  CHF 10.70

Er stärkt das Nervensystem, stabilisiert 
die Emotionen und stärkt die geistigen 
Fähigkeiten. Rosmarin Cineol gilt als 
bakterizid und schleimlösend und wird bei 
Erkältungen oder Sinusitis verwendet.

Zimt ist antiseptisch und   
ein Antiinfektivum  
für den Darm.

Zitrone hilft  
bei der Verdauung.

Teebaum hilft Pickel und Unreinheiten  
zu entfernen.

https://www.parvis.ch/de/sante/aetherisches-oel-rosmarin-cineol-bio
https://www.parvis.ch/de/sante/aetherisches-oel-waldkiefer-bio
https://www.parvis.ch/de/sante/aetherisches-oel-zimt-rinde-bio
https://www.parvis.ch/de/sante/aetherisches-oel-schwarzfichte-bio
https://www.parvis.ch/de/sante/aetherisches-oel-weihrauch-bio
https://www.parvis.ch/de/sante/aetherisches-oel-zitrone-bio
https://www.parvis.ch/de/sante/aetherisches-oel-speiklavendel-bio
https://www.parvis.ch/de/sante/aetherisches-oel-wintergruen-bio
https://www.parvis.ch/de/sante/aetherisches-oel-zitronen-eukalyptus-bio
https://www.parvis.ch/de/sante/aetherisches-oel-teebaum-bio-tea-tree
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• Ein extrafeiner Nebel sorgt für eine optimale 
Verteilung der Düfte im Raum.

• Exklusive Funktion für das Sendeintervall.  
(21 Stunden Sendezeit mit einer Füllung).

• Geeignet für alle erhältlichen Duftstoffe, darunter 
auch ätherische Öle.

• Fortschrittliche Ultraschalltechnologie und 
automatische Abschaltung.

Tragbarer Ätherischer Öldiffuser LILIA
Ultra-Vernebelungstechnologie DSAN519   € 59.90  CHF 64.90

Lilia ist ein tragbarer Diffuser für ätherische Öle mit aufladbarem Akku. Lilia vernebelt die ätherischen 
Öle direkt aus dem Fläschchen, ohne dass Sie Wasser hinzufügen oder den Tropfeinsatz entfernen 
müssen. Die neue exklusive Ultra-Vernebelungstechnologie dieses Geräts bietet die beste auf dem 
Markt erhältliche Lösung für wohltuende Aromatherapie.
Eigenschaften des Diffusers Lilia
Der Diffuser Lilia eignet sich für Fläschchen mit ätherischem Öl mit 5 ml, 10 ml und 15 ml Inhalt.
– Diffusionstechnik: Ultraschall-Vernebelung
– Raumgröße: 60 m2.
– Stromversorgung über USB-Port: 5 V, 500 mA
– Gewicht des Diffusers: 112 g
– Gewicht der Ladestation: 22 g
– Produktabmessungen: H 170 x D 41 mm
– Ladestation und USB-Kabel sind im Lieferumfang inbegriffen
– Ladezeit: 2 Stunden.

Ätherischer Öldiffuser JASMINE DSAN511 (schwarz)   € 59.–  CHF 59.–
Beduftung durch Ultraschall-Technologie DSAN512 (weiß)   € 59.–  CHF 59.–   

Wahrnehmbar dezent duftend und doch diskret in ihrer Erscheinung, das ist der Aroma Diffuser Jasmine von Stadler 
Form. Wie eine schlichte Schale verströmt er leise Ihren Lieblingsduft. Mittels Ultraschall-Technologie wird das Wasser 
mit dem beigemischten ätherischen Öl in extra feinen Nebel umgewandelt. Der Aroma Diffuser Jasmine erzeugt Räume 
zum Wohlfühlen.
Spezifikationen:
– Raumgröße: bis 50 m2 / 125 m3 
– Tankinhalt: 100 ml 
– Läuft ca. 24 Stunden mit einer Füllung
– Dimensionen: L 130 x H 90 x T 130 mm 
– Gewicht: 0.4 kg / Geräuschpegel: < 26 dB(A)
– Automatische Abschaltung
– Leistung: 7.2 Watt 
– Intervall-Modus (10 min. an, 20 min. aus)

INALIA Diffuser-Inhalator  DSAN520 
für ätherische Öle  € 7.90  CHF 8.90      

Mit einem einfachen Atemzug nutzt dieser Inhalator 
die Vorzüge der ätherischen Öle, die auf seinem 
Baumwolldocht aufgetragen sind, in vollem Umfang 
aus Widerstandsfähig und luftdicht isoliert, bleibt er 
zu Hause oder gleitet in eine Tasche, um, wo immer 
Sie sich befinden, zwischen zwei Besprechungen, zwei 
Patienten, zwei Zügen, mit einem einzigen Handgriff für 
Wohlbefinden zu sorgen... Seine direkte und kraftvolle 
Diffusion erlaubt es Ihnen, bei jedem Bedarf auf ihn zu 
zählen, sei es um besser zu atmen, sich zu entspannen 
oder um sich zu erneuern.

Baumwolldochte
für Diffuser-Inhalator INALIA   DSAN521
Ein Satz von 3 Stücke     € 1.50  CHF 1.80

Ersatzdochte für den Diffuser-Inhalator INALIA.

GESCHENK-
IDEE

GESCHENK-
IDEE

OHNE ÄTHERISCHES ÖL GELIEFERT

https://www.parvis.ch/de/sante/aetherischer-oeldiffuser-jasmine-schwarz
https://www.parvis.ch/de/buecher-kleinschriften/diffuser-inhalator-inalia-fuer-aetherische-oele
https://www.parvis.ch/de/buecher-kleinschriften/baumwolldochte-fuer-diffuser-inhalator-inalia
https://www.parvis.ch/de/sante/tragbarer-aetherischer-oeldiffuser-lilia


Aloe ist eine hochwirksame Heilpflanze, die weltweit für ihre zahlreichen positiven Eigen-
schaften bekannt ist. Wir bieten Ihnen hier fair gehandelte Produkte auf der Basis von Bio-
Aloe vera an. Die Aloe arborescens ist eine sehr kraftvolle und weltweit anerkannte Heilpflanze für 

ihre vielen Wirkungen. Oft «die Wunderpflanze» genannt, ist sie doppelt so reich an Wirkstoffen 
wie ihre Cousine Aloe Vera.
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ALOE VERA GEL 
98% Aloe Vera Bio DSAN670
Pumpflasche von 250 ml  € 17.60  CHF 19.90

Aloe Vera Gel kann allein oder als Grundlage für die Haut- und Haarpflege verwendet 
werden. Es stimuliert die Zellerneuerung und erleichtert den Reparaturprozess der Haut 
(Heilung, Verbrennungen, Akne). Es ist auch adstringierend, exfolierend, natürlich anti-
septisch und remineralisierend. Es befeuchtet die Haut auf spektakuläre Weise und sorgt 
gleichzeitig für ein angenehmes Frischegefühl. 
Bio-Aloe-Vera-Gel ist nicht fettend und wird schnell von der Haut aufgenommen. Es 
macht die Haut weich, fest und geschützt.

ALOE ARBORESCENS SYNERGIE 1  SAFT ZUM TRINKEN 
50% Bio-Aloe arborescens, 49% Bio-Monofloraler Honig, 1% Bio-Alkohol    DSAN682
500 ml, Glasflasche mit Messbecher € 32.90  CHF 38.40

Hergestellt aus frischen Aloe arborescens Blättern, biologischem monofloralen Honig 
und Destillat, nach dem Rezept von Pater Romano Zago. Starke entzündungshem-
mende, entgiftende, immunstimulierende, Wiederherstellung der Darmfunktionen. Reich 
an Vitaminen, Aminosäuren und anderen wertvollen, für den Organismus nützlichen 
Wirkstoffen. Mit diesem Rezept erreichte Pater Zago viele Heilungen von Krebs.

ALOE ARBORESCENS   SAFT ZUM TRINKEN
100% Aloe arborescens bio DSAN679  
500 ml, Glasflasche mit Messbecher € 23.90  CHF 27.90 

Dieser kaltgepresste Frischblattextrakt aus Aloe arborescens Bio ist reich an Vitaminen, 
Aminosäuren und anderen für den Körper nützlichen Nährstoffen. Es ist als GVO-frei zertifiziert.
Eigenschaften:
– stimuliert und stärkt das Immunsystem
– hilft bei der Bekämpfung von Verstopfung und Darmproblemen
– verbessert die Blutzirkulation
– regt den Stoffwechsel an und unterstützt somit das Abnehmen während der Diäten
– fördert die Zellerneuerung
– hilft während der Chemotherapie-Zyklen
– reguliert das Gesamtcholesterin
– usw.

https://www.parvis.ch/de/buchhandlung?search=&field_type_a_value=9306&l=D
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Die Olivenbäumen wurden in eine r felsigen Wüsten landschaft gepflanzt. Die äußerst heiße 
Umgebung, der felsige Boden, in dem sich die Wurzeln nicht mühelos ausbreiten können, 
und Wassermangel sind eine Belastung für die Olivenbäum e. Im Baum kommt es zu einer Art 
Panikreaktion (Über lebensinstinkt), die sich durch eine erhöhte Produktion von Antioxidantien 
äußer t (Selbst schutzphänomen).

PHYCOLIVE® IMMUNITY
Nahrungsergänzungsmittel – Antioxidativer Schutz 
60 Kapseln DSAN409   € 56.90  CHF 59.95

 
PHYCOLIVE® Immunity enthält polyphenolreiche Extrakte aus Oliven und Olivenblättern, 
phykocyaninreiche Spirulina-Extrakte, Shiitake-Extrakte und Zink. Es trägt zur Stärkung 
des Immunsystems bei und schützt unsere Zellen vor oxidativem Stress.
PHYCOLIVE® Immunity ist für alle Personen, die ihr Immunsystem stärken und 
Krankheiten besser bekämpfen möchten, die mit Viren, Stress und einer oft mangelhaften 
Lebenshygiene zusammenhängen.

OLIVIE KAVIAR-PERLEN  DSAN402 
AUS OLIVENBÄUMEN DER WÜSTE   € 75.90  CHF 79.90  
Synergie von Olivenöl, -blättern und -sprossen Topf von 340 g   

Die wohltuende Wirkung stellt sich bereits beim Verzehr von einem Teelöffel Olivenbaum-
Perlen pro Tag ein, was einer täglichen Einnahmemenge von 67 mg Hydroxytyrosol ent-
spricht und hinsichtlich der positiven Wirkung 10 Litern konventionellem Olivenöl gleich-
kommt! 
Anwendungshinweise: Zum Würzen und Verfeinern von Salaten, auf Fisch oder Toast. 
Auch zur Gesichts- und Rückenmassage durch Verreiben der Perlen auf der Haut 
(Scrubbing) als wohltuende Antioxidans-Kur für Ihre Haut.

OLIVIE PLUS 30X   DSAN401   € 23.90  CHF 24.90
Natives Olivenöl Extra - Erste Kaltpressung  Glasflasche von 250 ml

OLIVIE Plus 30x enthält 30-mal mehr natürliches Antioxidans Hydroxytyrosol. Schützen 
Sie Ihre Körperzellen vor oxidativem Stress, der möglicherweise schwerwiegende 
Erkrankungen auslöst (u.a. Krebs, Herzinfarkt, Parkinson, Alzheimer). Mit seiner hohen 
Konzentration an natürlichen Antioxidantien ist OLIVIE Plus 30x besonders geeignet für 
die vorbeugende Behandlung von: Herz-Kreislauf-Störungen, Blut hoch druck, Diabetes, 
Shuppenflechte, usw.  

OLIVIE BEAUTY   DSAN407   € 35.90  CHF 37.90
Gesischtcreme Hygienische Airless-Tube von 40 ml

OLIVIE Beauty ist eine aufhellende und biozertifizierte Gesichtscreme mit einer natür-
lich hohen Konzentration an Polyphenolen, die eine außergewöhnliche antioxidative 
Wirkung haben. 
Sie ist äußerst reich an aktiven Wirkstoffen und besitzt folgende Eigenschaften:
– aufhellend gegen Pigmentflecken (2 % Arbutin)
– sorgt für einen strahlenden Teint  

(Hamamelis- und Strohblumenwasser)
– antioxidativ (polyphenolreiches natives 

Olivenöl extra, Strohblumenwasser)
– nahrstoffreich (Olivenël, Aprikosenöl und 

Sheabutter)
– beruhigend (Bisabolol und pflanzliches 

Squalan aus der Olive)
– feuchtigkeitsspendend (Xylitol-Derivat) 
– Enthält einen mineralischen Sonnenschutz 

OLIVIE RICHE 4000   DSAN403   € 61.90  CHF 64.90
Nahrungsmittelextrakt aus dem Olivenbaum 100 Kapseln

Durch seine starken antioxidativen Eigenschaften bietet OLIVIE Riche 4000 Ihrem Körper 
eine Schutz- und Abwehrfunktion und die Möglichkeit zum Auftanken, zu Stärkung und 
Ausgleich. Dank seiner wohltuenden Eigenschaften wird OLIVIE Riche 4000 besonders 
empfohlen bei der Heilbehandlung von Herz-Kreislauf, Störungen, Bluthochdruck, 
Gelenkentzündung (rheumatoide Arthritis), Krebs, Diabetes, Alzheimer, Parkinson, usw. 

https://www.parvis.ch/de/buchhandlung?search=olivenol&field_type_a_value=All&l=D
https://www.parvis.ch/de/buchhandlung?search=olivenol&field_type_a_value=All&l=D
https://www.parvis.ch/de/buecher-kleinschriften/phycoliver-immunity
https://www.parvis.ch/de/buecher-kleinschriften/phycoliver-immunity
https://www.parvis.ch/de/buecher-kleinschriften/olivie-beauty
https://www.parvis.ch/de/buecher-kleinschriften/olivie-beauty
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Die Nahrungsergänzungsmittel, die wir Ihnen anbieten, sind hochwertige Gesundheits-
produkte, die zusammen mit einer ausgewogenen und möglichst biologischen Ernährung 
einen unbestreitbaren Gewinn für Ihre Lebensqualität darstellen und es Ihnen ermög-
lichen, eventuelle Mangelerscheinungen auszugleichen.

Omega-3-Fettsäuren 

60 Kapseln DSAN715   € 23.10  CHF 26.90

CONCEPT MÉMOIRE®

Gehirnfunktionen  
und kognitive Funktionen

Concept Mémoire® besteht aus einer Reihe von 
Nährstoffen, die synergetisch auf die intellektuellen 
Funktionen einwirken und so die Gedächtnisleistung 
erhalten, die Konzentration und die Koordination ver-
bessern.

FÜR WEN IST CONCEPT MÉMOIRE®?
Für Personen die eine intensive geistige Tätigkeit 
ausüben, sowie für Senioren, die ihre geistige Vitalität erhalten 
möchten.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Concept Mémoire® wird am besten zur Morgen- oder Mittagsmahlzeit eingenommen.
Intensivdosis: 5 Kapseln pro Tag (Maximum).
Erhaltungsdosis: 2 Kapseln pro Tag.

HAUPTINHALTSSTOFFE
QualitySilver® Pelagisches Fischöl mit DHA-Konzentration, Panax ginseng Wurzelextrakt C.A Meyer, 
Phospholipide, D-alpha-Tocopherol, Calciumpantothenat, Pyridoxinhydrochlorid, Folsäure, Cyanico-
balamin, Bienenwachs, Emulgator (Sojalecithin, gehärtetes Pflanzenfett), Antioxidationsmittel (Mix-
Tocopherol, Rosmarin-extrakt), usw. Kapsel: Fischgelatine, Glycerin, Farbstoff (Eisenoxid). 
Das QualitySilver®-Verfahren bekämpft wirksam die Oxidation von Ölen, die reich an mehrfach ungesät-
tigten Fettsäuren sind, bewahrt ihre Nährwerte und erhöht ihre Stabilität.

90 Kapseln DSAN714  € 23.10  CHF 26.90

OMEGA 3 (34/24)
Gehirn- und Herzfunktionen

Omega 3 (34/24) ist ein Wildfischöl, das langkettige 
Omega-3-Fettsäuren in einem ausgewogenen Verhältnis 
enthält: EPA (34%) und DHA (24%) in der natürlichen Form 
eines gut absorbierbaren Triglycerids.

FÜR WEN IST OMEGA 3 (34/24)?
Für Menschen, die stressempfindlich sind oder 
deren Nervensystem belastet ist, Menschen, 
die ein besseres nervliches Gleichgewicht suchen, sowie Senioren, die 
eine gute Herz-Kreislauf- und Nervenfunktion erhalten wollen.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Omega (34/24) wird am besten zu den Mahlzeiten eingenommen.
Intensive Dosis: 6 Kapseln pro Tag in 2 Dosen (= 15 Tage).
Erhaltungsdosis: 3 Kapseln pro Tag in 1 Dosis (= 1 Monat).

HAUPTINHALTSSTOFFE
QualitySilver® pelagisches Wildfischöl, konzentriert auf 60% langkettiges Omega-3, 
Antioxidationsmittel (Mischung aus Tocopherolen, Rosmarinextrakt). Kapsel: Fischgelatine und 
pflanzliches Glycerin. Kann Spuren von Soja enthalten.

60 Kapseln DSAN732  € 23.10  CHF 26.90

LUTEINE O3®

Aufrechterhaltung der visuellen,  
zerebralen und kognitiven Funktionen

Lutéine 03® trägt zur Aufrechterhaltung einer norma-
len Sehkraft und der Gehirnfunktion bei.

FÜR WEN IST LUTÉINE O3®?
Für alle Personen, insbesondere Senioren, 
die eine normale Sehkraft aufrechterhalten 
und ihre Gehirnfunktion pflegen möchten.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Lutéine O3® wird am besten während der Mahlzeiten eingenommen.
Intensive Dosis: 3 Kapseln pro Tag in 1 Dosis (= 20 Tage).  
Erhaltungsdosis: 2 Kapseln pro Tag in 1 Dosis(= 1 Monat).

HAUPTINHALTSSTOFFE
Fischöl 10/50 TG, Überzugsmittel: weißes Bienenwachs; ölige Suspension von Lutein, Zinkoxid. 
Überzug: Meeresgelatine (Fisch), Glycerin, Wasser, Farbstoff: rotes Eisenoxid.

60 Kapseln  DSAN733  € 23.10  CHF 26.90

KRILL ÖL
Gleichgewicht von Herz- und 
Hirnfunktionen

KRILL ÖL Kapseln sind reich an langkettiges Omega-3 
(EPA und DHA) in Form von Phospholipiden und 
Astaxanthin in veresterter Form.

FÜR WEN IST KRILL ÖL®?
Für Menschen, die eine gute Herz- und 
Gehirnfunktion erhalten möchten. Sein Verzehr 
durch Frauen im gebärfähigen Alter ist vorteilhaft für sie.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Krill Öl wird am besten zu den Mahlzeiten eingenommen.
Intensive Dosis: 3 bis 4 Kapseln pro Tag, in 2 oder 3 Dosen (= 15 Tage).  
Erhaltungsdosis: 2 Kapseln pro Tag, in 1 oder 2 Dosen (= 1 Monat).

HAUPTINHALTSSTOFFE
KRILL ÖL (Euphasia superba) (Krustentier), konzentriert in Phospholipiden und verestertem 
Astaxanthin. Kapsel: Gelatine marinen Ursprungs (Fisch), pflanzliches Glycerin.

https://www.parvis.ch/de/sante/concept-memoirer
https://www.parvis.ch/de/sante/luteine-o3r
https://www.parvis.ch/de/sante/krill-oel
https://www.parvis.ch/de/sante/omega-3-3424
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Schachtel mit 30 Sticks zu 7,5 g DSAN760  € 35.90  CHF 41.50

REGENUM 
FORTE®

Gelenkkomfort
Erhaltung des Gewebes

Regenum Forte® ist eine For-
mulierung mit hoher Konzentration 
an natürlichen Nährstoffen, die an 
der Struktur der Gelenke (Knorpel, 
Bänder, Sehnen, Synovium) und ande-
rer Körpergewebe (Haut, Blutgefäße, 
Haare, Nägel...) beteiligt sind. Durch 
die hohe Konzentration an Nährstoffen ist es besonders für Senioren geeignet.

FÜR WEN IST REGENUM FORTE®?
Jeder, insbesondere Senioren, der das Wohlbefinden seiner Gelenke und 
den guten Zustand anderer Stützgewebe erhalten möchte.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Regenum Forte® wird morgens und/oder mittags, verdünnt in einem Glas lau-
warmem Wasser, eingenommen.
Intensive Dosis: 2 Sticks pro Tag (= 15 Tage).
Erhaltungsdosis: 1 Stick pro Tag (= 1 Monat).

HAUPTINHALTSSTOFFE
Kollagenhydrolysat (Fisch), D-Glucosamin HCL, organische Calcium- und Magnesiumsalze, 
Chondroitinsulfat (Fisch), Kaliumcitrat, Oligosaccharide, Methylsulfonylmethan (MSM) natür-
lichen Ursprungs aus Kiefer, Sojalecithin, Aminosäuren (u.a. L-Lysin, L-Methionin), BCM 95®: 
Curcuma longa-Wurzelextrakt, Acerola-Beerenextrakt (Malpighia glabra), Milchsäurebakterien, 
Hyaluronsäure, Spurenelementkomplex, B-Vitamine (B3, B5, B6, B12, B1, B2, B9, B8), fettlösliche 
Vitamine (u.a. Vit. D3…), usw.

Knochen- und Gelenkkapital • Erhaltung des Gewebes

Schachtel mit 30 Sticks zu 7,5 g DSAN758  € 35.90  CHF 41.50

COLLAGÈNE 2SH®

Für gesunde Gelenke und schöne Haut

Collagène 2SH® ist eine For-
mulierung auf Basis von Collagen 
und spezifischen Wirkstoffen, 
er gänzt durch eine Auswahl an 
Spurenelementen und Vitaminen, 
die zum Erhalt des Bindegewebes 
beitragen.

FÜR WEN IST 
COLLAGÈNE 2SH®?
Für Menschen, die die 
Integrität ihrer Knochen, 
Knorpel, Blutgefäße, Schleim häute und Haut erhalten wollen, besonders 
ab dem dreißigsten Lebensjahr.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Collagène 2SH® sollte vorzugsweise mit der morgendlichen oder mittäglichen 
Mahlzeit nach Verdünnung in einem Glas Wasser oder einer Pflanzenmilch einge-
nommen werden.
Intensive Dosis: 2 Sticks pro Tag (= 15 Tage).
Erhaltungsdosis: 1 Stick pro Tag (= 1 Monat).

HAUPTINHALTSSTOFFE
Collagenhydrolysat (Fisch), MSM (Methylsulfonylmethan), Hesperidin, Kieselsäure, 11 Vitamine (u.a. 
Vitamin A, C, B2, B3, B6, B8, B9), 5 Spurenelemente (u.a. Zink, Mangan, Kupfer), usw.

90 Kapseln DSAN755 € 34.70  CHF 39.90

CARNO SILICIUM® G
Zellschutz
Beitrag von organischem Silizium
Die Konzentration von Silicum im Körper nimmt mit dem 
Alter ab, daher der Alterungsprozess. L-Carnosin hat eine 
antioxidative Wirkung und verlangsamt den Verlust der 
Gewebeelastizität. Selen trägt zur normalen Funktion 
des Immun- und Schilddrüsensystems, zum Schutz 
der Zellen vor oxidativem Stress und zur Erhaltung von 
Haaren und Nägeln bei.

FÜR WEN IST CARNO SILICIUM® G?
Jeder ab dem 50. Lebensjahr, um die altersbedingte Abnahme der 
Siliziumaufnahme zu kompensieren und die Alterung des Gewebes 
zu verlangsamen.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Carno Silicium® G sollte vorzugsweise am Morgen eingenommen werden.
Erhaltungsdosis: 3 Kapseln pro Tag.  

HAUPTINHALTSSTOFFE
L-Carnosin, mit Selen angereicherte Hefe, usw. Kapsel mit pflanzlicher Hülle.
3 Kapseln Carno Silicium® G liefern 50 mg Silizium und 500 mg Carnosin.

https://www.parvis.ch/de/sante/collagene-2shr
https://www.parvis.ch/de/buecher-kleinschriften/carno-siliciumrg
https://www.parvis.ch/de/sante/regenum-forter
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Energie • Vitalität • Herz

60 Kapseln DSAN207  € 25.90  CHF 29.90

AKTIVIERTES QUERCETIN 
PHYTOSOME + VITAMIN C UND D
Vorbeugung von allergiebedingten 
Beschwerden
Körperliche Erholung nach körperlicher 
Anstrengung
Verringerung von Müdigkeit und Stress 

Quercetin ist ein Flavonoid, das aus bestimmten Pflanzen 
gewonnen wird. Es hilft bei der Vorbeugung und Bekämpfung 
von Beschwerden im Zusammenhang mit Allergien, ins-
besondere bei Atemwegs- und Hautallergien. Quercetin 
trägt auch zur körperlichen Erholung nach körperlicher 
Anstrengung und zur Verringerung von Müdigkeit, Stress, koronaren Herzerkrankungen 
und Schlaganfällen bei.

FÜR WEN IST AKTIVIERTES QUERCETIN PHYTOSOME + 
VITAMIN C UND D?
Für Personen, die die allergische Reaktionsfähigkeit verringern, die 
körperliche Erholung nach körperlicher Anstrengung fördern und 
Müdigkeit und Stress abbauen möchten.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Nehmen Sie 1-2 Kapseln pro Tag mit einem großen Glas Wasser ein.

INHALTSSTOFFE
Pro 2 Kapseln: Quercetin aus Sophora japonica (200 mg), Vitamin C (80 mg), Vitamin D3 
(Cholecalciferol, 5 μg), Trennmittel: Magnesiumcarbonat, Bambusexsudat, Reisstärke. Kapsel mit 
pflanzlicher Hülle. Herkunft Sophora japonica: Nicht-EU.

90 Kapseln DSAN734  € 28.60  CHF 32.90

CHOLÉCARDYL®

Kontrolle des Cholesterinspiegels  
und der Herzfunktionen

CholéCardyl® ist eine innovative Formulierung, die 3  
spezifische Wirkstoffe pflanzlichen Ursprungs (roter 
Hefereis, Oliven-, Trauben- und Apfelextrakt), Coenzym Q10, 
3 Aminosäuren und 7 Vitamine kombiniert. Mehrere dieser 
Inhaltsstoffe haben eine nachgewiesene Wirksamkeit auf 
die Kontrolle des Cholesterins und auf die Funktion des Herz-
Kreislauf-Systems.

FÜR WEN IST  CHOLÉCARDYL®?
Für Menschen, die zu einem hohen Cholesterinspiegel neigen und eine 
normale Herzfunktion erhalten möchten.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
CholéCardyl® sollte vorzugsweise bei der Morgen- und Mittagsmahlzeit eingenom-
men werden.
Intensive Dosis: 6 Kapseln pro Tag in 2 Dosen (= 15 Tage).
Erhaltungsdosis: 3 Kapseln pro Tag in 1 oder 2 Dosen (= 1 Monat).

HAUPTINHALTSSTOFFE
Fermentierter schwarzer Knoblauchextrakt (Aillium sativum); ViNitrox®: Polyphenole, die aus 
Weintrauben (Vitis vinifera) und Äpfeln (Malus pumila) gewonnen werden; Oli-Ola®: Olivenextrakt; 
Aminosäuren: L-Carnitin, L-Citrullin, Taurin; Coenzym Q10; Vitamine (C, K, B1, B2, B6, B9, B12) usw.

90 Tabletten DSAN701  € 28.60  CHF 32.90

TONUGEN® 
Natürliche Quelle von Tonus  
und Vitalität

Tonugen® versorgt den Körper mit Wirkstoffen, die für 
einen ausgeglichenen Stoffwechsel unerlässlich sind, 
um eine gute körperliche und geistige Leistungsfähigkeit 
aufrechtzuerhalten.

FÜR WEN IST TONUGEN®?
Für Kinder, Schwangere und alle Personen, die 
sich körperlich oder geistig stark anstrengen oder sich müde fühlen.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Tonugen® wird zu den Mahlzeiten eingenommen, entweder am Morgen oder/und 
am Mittag.
Intensivdosis: 6 Tabletten pro Tag in einer oder zwei Dosen (= 15 Tage).
Erhaltungsdosis: 3 Tabletten pro Tag in einer Dosis (= 1 Monat).

HAUPTINHALTSSTOFFE
Calciumglycerophosphat, L-Glycin, Magnesiumglycerophosphat, Magnesiumcarbonat, 
L-Carnitintartrat, Sojabohnenphosphatidylserin, L-Tyrosin, Calciumsalz der Zitronensäure, 
Acerolabeerenextrakt (Malpighia glabra L.), Ubichinon, D-a Tocopherol (Soja), L-Ascorbinsäure, 
Zinkbisglycinat, Carotinoid natürlichen Ursprungs, mit Selen angereicherte Hefe, Nicotinamid, 
Mangangluconat, Kupferbisglycinat, Calcium-D-Pantothenat, Pyridoxinhydrochlorid, Cyano-
cobalamin, usw.

30 Kapseln DSAN751  € 28.60  CHF 32.90

UBIQUINOL Q10 
Produktion von Zellenergie

Ubiquinol ist in allen Zellen des Körpers vorhanden. Bei 
einem gesunden Erwachsenen macht die Ubiquinol-Form 
mindestens 95 % des gesamten im Körper vorhandenen 
Coenzyms Q10 aus. Der zelluläre Gehalt an Coenzym Q10 
nimmt mit zunehmendem Alter, Stress, intensivem Sport, 
Krankheit, Rauchen, UV-Strahlung usw. ab.

FÜR WEN IST  UBIQUINOL Q10?
Für alle Personen, deren am Energiestoffwechsel 
beteiligte Nähr stoffreserven nicht ausreichen, insbesondere bei all-
gemeiner Müdig keit oder/und bei intensiver körperlicher Betätigung.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Ubiquinol Q10 wird am besten mit den Mahlzeiten am Morgen oder am Mittag ein-
genommen.
Intensive Dosis: 2 Kapseln pro Tag in 2 Dosen (= 15 Tage).  
Erhaltungsdosis: 1 Kapseln pro Tag in 1 Dosis (= 1 Monat).
Empfohlene Kombinationen:
Bei körperlicher Ermüdung: Tonugen®

Bei nervöser Ermüdung: Germag® ; Cap Sérénité® G+

HAUPTINHALTSSTOFFE
Rapsöl, Ubiquinol (Kaneka UbiquinolTM), Trennmittel: Bienenwachs, Emulgator: Lecithin (Soja), 
Hülle: Stärke, pflanzliches Glycerin, Carrageenan, Karamell, Dinatriumphosphat, usw.  
1 Kapsel = 100 mg Ubiquinol

https://www.parvis.ch/de/sante/aktiviertes-quercetin-phytosome
https://www.parvis.ch/de/sante/tonugenr
https://www.parvis.ch/de/sante/cholecardylr
https://www.parvis.ch/de/sante/ubiquinol-q10
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Verdauung Leber

Dose mit 100 g ultrafeinem Pulver DSAN208  € 13.90  CHF 15.90

SUPERAKTIVIERTE 
PFLANZENKOHLE IN PULVERFORM
Natürliche entgiftende Wirkung  
und Hilfe bei Verdauungs- und Darmbeschwerden 

Dieses natürliche Nahrungsergänzungs mittel kommt in Form von feinem Kohle pulver 
mit besonders hoher Adsorptionskraft (über 2000 m²/gr), hergestellt aus sehr hochwerti-
ger Kohle aus Kokosnussschalen, für eine verstärkte Entgiftung des Darms.

FÜR WEN IST SUPERAKTIVIERTE PFLANZENKOHLE  
IN PULVERFORM - CARBO 2000?
Personen, die ihren Körper entgiften möchten oder Verdauungs-
beschwerden und übermäßige Blähungen nach den Mahlzeiten haben.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
1 Esslöffel morgens auf nüch-
ternen Magen einnehmen (im Ab-
stand von 3 Stunden von jeder 
Medikamenteneinnahme).
Super aktivierte Pflanzenkohle hilft, 
übermäßige Blähungen nach dem 
Essen bei einer Mindestdosis von 1 g 
zu reduzieren.

INHALTSSTOFFE
Superaktivierte Pflanzenkohle in Pulverform 
aus Kokosnüssen. 

120 Kapseln DSAN205  € 11.90  CHF 13.90

SUPERAKTIVIERTE 
PFLANZENKOHLE 
NATUR
Entgiftung des Körpers
Verdauungskomfort 
Die superaktivierte Pflanzenkohle ist für ihre zahlrei-
chen adsorbierenden und reinigenden Eigenschaften 
bekannt. Ihre vielseitige Verwendung macht sie zu 
einem unverzichtbaren Bestandteil der Produktreihe, 
die man immer zur Hand haben sollte. Sie wird aus 
der Kokosnuss gewonnen.

FÜR WEN IST DIE SUPERAKTIVIERTE 
PFLANZENKOHLE NATUR?
Für Personen, die ihren Organismus entgiften möchten oder unter 
Verdauungsbeschwerden und übermäßigen Blähungen nach den 
Mahlzeiten leiden.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Nehmen Sie 3 bis 6 Kapseln täglich im Abstand von 3 Stunden zu jeder 
Medikamenteneinnahme mit einem großen Glas Wasser ein.

INHALTSSTOFFE
Superaktivierte Pflanzenkohle in Pulverform. Kapsel mit pflanzlicher Hülle (Zellulose).

90 Kapseln DSAN766  € 45.20  CHF 51.90

ACTIV-HÉPATO® 
Natürliche Unterstützung  
der Leber- und Gallenfunktion
Activ-Hépato® bietet eine umfassende Unterstützung der 
Leberfunktion, ohne sie zu ermüden, und fördert ihre na-
türliche Funktion dank Löwenzahn. Es beabsichtigt, der 
Leber durch verschiedene Pflanzenextrakte natürlich vor-
kommende Elemente und Vorläufer, die an Leberreaktionen 
beteiligt sind, zuzuführen.

FÜR WEN IST ACTIV-HÉPATO®?
Für alle Personen mit Leberschwäche oder -belastung, starker 
Müdigkeit, Vergiftungen (Medikamente, Tabak, Alkohol...), die die 
Entgiftung des Organismus, den Magen-Darm-Komfort, eine normale 
Verdauung und eine normale Nierenausscheidung mit Löwenzahn unter-
stützen möchten.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Activ-Hépato® wird 15 min vor der Morgen- und/oder Mittagsmahlzeit mit einem Glas 
Wasser eingenommen. Beginnen Sie mit der Erhaltungsdosis für 7 Tage, bevor Sie die 
Intensivdosis einnehmen.
Intensive Dosis: 6 Kapseln pro Tag in 2 Dosen (= 15 Tage).
Erhaltungsdosis: 3 Kapseln pro Tag in 1 Dose (= 1 Monat).

HAUPTINHALTSSTOFFE
Phosphatidylcholin (Soja), Magnesiumcarbonat, N-Acetyl-L-Cystein, Löwenzahnwurzelextrakt 
(Taraxacum officinale Weber), Extrakt aus Mariendistel (Silybum marianum L.), Schisandra-
fruchtextrakt (Schisandra chinensis), Methylsulfonylmethan (MSM), S-Adenosyl-L-Methionin, 
Artischockenblätterextrakt (Cynara scolymus L.), Rosmarinblätterextrakt (Rosmarinus officinalis L.), 
Zinkbisglycinat, Melonensaftextrakt (Cucumis melo L.), Hefe mit Selen, Riboflavin, usw. Mit pflanz-
licher Hülle.

30 Kapseln DSAN204  € 15.90  CHF 18.80

DESMODIUM BIO
Fördert die Leberfunktion

Desmodium adscendens ist eine aus Westafrika stam-
mende mehrjährige Pflanze, die zur Familie der Fabaceae 
gehört. Sie ist an ihren dreiblättrigen, ovalen Blättern 
und den purpurfarbenen Blüten erkennbar.

FÜR WEN IST DESMODIUM BIO?
Für Personen, die ihre Leberfunktion verbes-
sern möchten.
ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Täglich 1 bis 2 Kapseln einnehmen mit einem Glas 
Wasser außerhalb der Mahlzeiten.

INHALTSSTOFFE
Kapseln mit einer Dosierung von 360 mg, mit pflanzlicher Hülle.

NEU

https://www.parvis.ch/de/buecher-kleinschriften/superaktivierte-pflanzenkohle-natur
https://www.parvis.ch/de/sante/desmodium-bio
https://www.parvis.ch/de/sante/superaktivierte-pflanzenkohle-pulverform
https://www.parvis.ch/de/sante/activ-hepator
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Immunabwehr

90 Kapseln DSAN763  € 34.70  CHF 39.90

EXIFLAM®

Immunabwehr, Gelenk-  
und Verdauungskomfort

Die erste Phase der Immunreaktion ist die Entzündung. In ihrem 
normalen Verlauf folgt eine Phase der Reparatur und Heilung. 
Manchmal erreicht sie ihr Ende nicht und wird dann chro-
nisch mit Rötungen, Schmerzen, Schwellungen, Reizungen...  
Exiflam® kombiniert Pflanzenextrakte und Mineralien wie 
Kurkuma, Selen und Zink, um der Immunreaktion zu helfen, 
ihrem natürlichen Verlauf zu folgen.

FÜR WEN IST EXIFLAM®?
Menschen, die ihre natürlichen Abwehrkräfte unterstützen wollen, die 
mit hohem oxidativem Stress, Gelenk- oder Verdauungsbeschwerden 
zu kämpfen haben.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Exiflam® wird außerhalb der Essenszeiten, morgens, mittags und abends mit einem 
Glas Wasser eingenommen.
Intensive Dosis: 6 Kapseln pro Tag, in 3 Dosen (= 15 Tage).
Erhaltungsdosis: 3 Kapseln pro Tag, in 3 Dosen (= 1 Monat).

HAUPTINHALTSSTOFFE
Lösliche Akazienfaser, Extrakt aus der Wurzel von Curcuma Longa L., Extrakt aus dem Harz von Boswellia 
serrata, Bromelain aus Ananas comosus (L.) Merr., MitidolTM: Extrakt aus der Wurzel von Zingiber offici-
nale Roscoe, Extrakt aus Acmella oleracea, Extrakt aus der Wurzel von Harpagophytum procumbens D., 
Sojalecithin, Trennmittel: Speisetalk; trans-Resveratrol, Zinkbisglycinat, mit Selen angereicherte Hefe, 
Trennmittel: Siliciumdioxid. Kapsel mit pflanzlicher Hülle.

30 Kapseln DSAN206  € 27.90  CHF 32.90

GLUTATHION  
REDUZIERT 250 MG 
Ausscheidung von Giftstoffen
Stärkung der natürlichen Abwehrkräfte

Glutathion ist ein kleines Protein, das sich aus den drei 
Aminosäuren Glutaminsäure, Glycin und Cystein zu-
sammensetzt und ein außergewöhnliches Antioxidans 
darstellt. Glutathion befindet sich zunächst in der 
Leber, dem Organ, das für die Beseitigung toxischer 
Substanzen verantwortlich ist, und dann in den Nieren, 
der Bauchspeicheldrüse, dem Gehirn und der Augenlinse.

FÜR WEN IST GLUTATHION REDUZIERT 250 MG?
Für Personen, die eine Anhäufung von Toxinen oder Schwermetallen 
aufweisen oder die die natürlichen Abwehrkräfte ihres Körpers stärken 
möchten.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Täglich 1 Kapsel einnehmen (3 Monate lang, danach wiederholen).

INHALTSSTOFFE
Reduziertes L-Glutathion, Antiklumpmittel: kolloidales Siliziumdioxid. Kapsel mit pflanzlicher Hülle 
HPMC. 

Glasfläschchen mit Pipette - 30 ml DSAN807  € 16.90 CHF 19.80

PROPOLIS URTINKTUR BIO 
Antiseptisch, antibakteriell  
und antioxidativ

Im Bienenstock trägt Propolis dazu bei, die natürlichen 
Abwehrkräfte der Bienen und die Immunität des Bienenvolks 
zu stärken. Seine Eigenschaften erhält es dank der über 300 
Wirkstoffe, die natürlich in Propolis vorkommen. Diese optimierte 
und ultrakonzentrierte Formulierung von Propolis ermöglicht es, 
alle seine Eigenschaften ohne Abstriche zu nutzen. 

EIGENSCHAFTEN
– Stimulierung des Immunsystems.
– Bei Beschwerden im Mund- und Rachenraum.
– Für gereizte oder verletzte Haut (Direkt auf die Haut auftragen, um sie zu rei-

nigen und zur Reparatur beizutragen. Mit einem Pflaster abdecken, um die 
Kleidung nicht zu beflecken.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Zur Nahrungsergänzung: 1 Pipette der Urtinktur (ein einziger Druck genügt).
1 bis 4 Mal täglich, gleich morgens, auf ein Stück Brot, einen Löffel Honig, ein Stück 
braunen Zucker geben oder einfach in einem Glas Wasser mischen. Sie können es 
auch den ganzen Tag über einnehmen, indem Sie 1 bis 4 Pipetten in eine Flasche 
Wasser geben. Rühren Sie dabei kräftig um. Ergänzungsperiode von 1 Monat, bei 
Bedarf zu erneuern.
Für den Mundbereich: 1 Pipette der Urtinktur (ein Druck genügt) in einem Glas Wasser 
oder in Ihren Kräutertee vermischt, zum Gurgeln verwenden.

INHALTSSTOFFE
100% Gereinigter Extrakt aus Bio-Propolis*. Lösungsmittel des Extrakts: Alkohol, Wasser.
* Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau
 Für 4 Pipetten: 2,8 ml (2,62 g) Propolis-Extrakt, entsprechend 420 mg reinem Propolis. 

https://www.parvis.ch/de/sante/exiflamr
https://www.parvis.ch/de/sante/glutathion-reduziert-250-mg
https://www.parvis.ch/de/buecher-kleinschriften/propolis-urtinktur-bio
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Immunabwehr

Wissen Sie das?

Vitamin C wirkt antioxidativ und 

schützt die Zellen vor freien 

Radikalen, die für die Alterung ver-

antwortlich sind. Dieses Vitamin ist 

für die Stärkung der natürlichen 

Abwehrkräfte unerlässlich.

120 Kapseln DSAN738  € 23.10  CHF 26.90

VITAMIN D3
Pflege der Knochen
Natürliche Abwehrmechanismen

Die Hauptquelle für die Versorgung des Körpers mit 
Vitamin D ist seine Synthese durch die Einwirkung der 
ultravioletten Strahlen der Sonne. Seine Konzentration 
im Körper schwankt stark in Abhängigkeit von der 
Sonneneinstrahlung. Es ist daher notwendig, den 
Vitamin-D-Mangel durch Nahrungsergänzung während 
der kalten Jahreszeit und bei Menschen, die ihre Haut 
nicht der Sonn e aussetzen, fast ständig auszugleichen. 

FÜR WEN IST VITAMIN D3?
Für Menschen, die ihre Haut von Anfang Oktober bis Ende April nicht oder 
von Mai bis Ende September nicht ausreichend der Sonne aussetzen oder 
sich ohne tierische Produkte ernähren.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Vitamin D3 kann zu jeder Tageszeit eingenommen werden.
Erhaltungsdosis: 1 Kapsel pro Tag (= 4 Monate).
Intensivdosis: 2 Kapseln pro Tag (= 2 Monate).

INHALTSSTOFFE
Emulgator: Sonnenblumenöl; Cholecalciferol (Vitamin D3). Umschlag: Rindergelatine, Glycerin, 
Wasser. 5 μg Vitamin D3 pro Kapsel oder 1000 IU.

Glasflasche von 250 ml DSAN851  € 29.80  CHF 34.80

LIPOSOMALES 
VITAMIN C 
Energie
Unterstützung der natürlichen 
Abwehrkräfte

Liposomales Vitamin C versorgt den Körper mit le-
benswichtiger Ascorbinsäure in der bioverfügbarsten 
Form, ohne Nebenwirkungen zu verursachen, die nor-
malerweise im Magen-Darm-Trakt auftreten.

FÜR WEN IST LIPOSOMALES  
VITAMIN C?
Für alle Personen, die ihre natürlichen 
Abwehrkräfte unterstützen (besonders im 
Winter) und ihren Erschöpfungszustand ver-
ringern müssen.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Pur oder in Wasser verdünnt. Vor Gebrauch schütteln.
Hochdosis: täglich 2 x 5 ml (= 1000 mg).
Unterhaltungsdosis: täglich 1 x 5 ml (= 500 mg).
An einem trockenen, für Kinder unzugänglichen Ort bei einer Temperatur von nicht mehr 
als + 25° C lagern. Bewahren Sie die Flasche nach dem Öffnen im Kühlschrank auf.

INHALTSSTOFFE
Vitamin C (Ascorbinsäure), Wasser, Süßungsmittel: Xylit, Vitamin C (als Ascorbinsäure 
und Kalium- und Natriumascorbat), Emulgator: Lecithin (aus GMO-freie Sonnenblume), 
Befeuchtungsmittel: Glycerin, Konservierungsmittel: Kaliumsorbat, Geschmacksstoff: 
Orangen aroma, Antioxidans: Vitamin E (als d-Alphatocopherol). Kann Spuren von Soja ent-
halten.

https://www.parvis.ch/de/sante/liposomales-vitamin-c
https://www.parvis.ch/de/sante/vitamin-d3
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90 Kapseln DSAN720   € 28.60  CHF 32.90

CAP SÉRÉNITÉ® G+
Gelassenheit und Entspannung
Nervliche Stabilität
Bekämpfung von Müdigkeit
Antioxidativer Schutz und 
Immunabwehr

Im Laufe des Lebens kann jeder Mensch mit existenziellen 
Krisen konfrontiert werden (Unfall, Trauer, tiefer Kummer 
usw.). Diese Ereignisse können einen Eindruck hinterlassen, 
der das emotionale Gleichgewicht beeinträchtigt und zu 
Ängsten oder Depressionen führen kann. Cap Sérénité® G+ 
bietet eine ernährungsphysiologische Antwort, die dazu beiträgt, diese Quelle inneren 
Stresses zu relativieren, um sie auf Distanz zu halten.

FÜR WEN IST CAP SÉRÉNITÉ® G+?
Für alle Personen, die Schwierigkeiten haben, die Auswirkungen von 
Stress zu bewältigen, und die sich durch einen Zustand emotionaler 
Sensibilität oder Anfälligkeit und anhaltender Müdigkeit belästigt 
fühlen.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Cap Sérénité® G+ wird am besten zu den Mahlzeiten eingenommen: morgens, mit-
tags oder vor 15.00 Uhr.
Erhaltungsdosis: 3 Kapseln/Tag (= 1 Monat).

HAUPTINHALTSSTOFFE
Magnesiumbisglycinat, Extrakt aus der Wurzel von Rhodiola rosea L., Tryptophan, Lactium® 
(Milchproteinhydrolysat), Glycin, Taurin, Acerolabeerenextrakt (Malpighia glabra L.), D-a Tocopherol 
(Soja), L-Ascorbinsäure, Zinkbisglycinat, Carotinoid natürlichen Ursprungs, mit Selen ange-
reicherte Hefe, Nicotinamid, Mangangluconat, Kupferbisglycinat, Calcium-D-Pantothenat, 
Pyridoxinhydrochlorid, Cyanocobalamin, Thiaminhydrochlorid, usw. Hülle: pflanzliche Kapsel.

Nervliche Stabilität und Entspannung

90 Kapseln DSAN752  € 28.60  CHF 32.90

CAP SOMMEIL®

Verkürzung der Einschlafzeit
Verringerung des Jetlags
Schlafqualität

Dieses Produkt enthält Melatonin, GABA, Aminosäuren 
(Tryptophan, Glutamin, Taurin und Ornithin), Vitamine (B3, B6 
und B9), Passionsblume, Baldrian und kalifornischen Mohn.

FÜR WEN IST CAP SOMMEIL®?
Für Menschen, die Schwierigkeiten beim Ein-
schlafen haben oder eine schlechte Schlafqualität haben, unabhängig 
davon, ob dies mit Stress zusammenhängt oder nicht. Sie ist auch für 
Reisende mit Zeitverschiebung (Jetlag) zu empfehlen.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Cap Sommeil® sollte 30 Minuten vor der Schlafenszeit eingenommen werden.
Erhaltungsdosis: 3 Kapseln pro Tag, in 1 Dosis (= 1 Monat).
Im Falle von Stress wird empfohlen, Cap Sérénité® (Gelassenheit) oder Germag® zu 
kombinieren.

HAUPTINHALTSSTOFFE
L-Tryptophan, L-Glutamin, Taurin, Gamma-Aminobuttersäure (GABA), Nicotinamid, L-Ornithin-
Alpha-Ketoglutarat, Melatonin, Pyridoxinhydrochlorid, Folsäure. Aroma: Ätherisches Öl der roten 
Mandarine. 3 Kapseln Cap Sommeil® liefern 1,8 mg Melatonin, 300 mg Baldrianextrakt, 100 mg 
Passionsblumenextrakt aber auch 100 mg Kalifornischer Mohn-Extrakt.

Wissen Sie das?

GABA (Gamma-Aminobuttersäure) 

wird natürlich im Körper produziert 

und seine Anwesenheit im zen-

tralen Nervensystem kann helfen, 

nervöse Spannungen zu lindern. 

https://www.parvis.ch/de/sante/cap-sereniter-g
https://www.parvis.ch/de/sante/cap-sommeilr
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90 Tabletten DSAN705  € 28.60  CHF 32.90

GERMAG®

Nervliches und psychisches Gleichgewicht,  
Kampf gegen Müdigkeit

Germag ® ist ein Organomagnesium-Supplement mit einem 
breiten Wirkungsspektrum auf die Nervenfunktionen. Es 
fördert die bessere Bewältigung von Stresssituationen und 
hilft, deren Auswirkungen zu reduzieren.

FÜR WEN IST GERMAG®?
Für Menschen, die nervös und anfällig für 
Magnesiummangel sind. Es hilft, Stress besser 
zu bewältigen und das nervliche Gleichgewicht zu verbessern.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Germag® sollte vorzugsweise zu den Mahlzeiten, morgens, mittags oder vor 18.00 
Uhr eingenommen werden.
Intensive Dosis: 6 Tabletten pro Tag in 2 Dosen (= 15 Tage).
Erhaltungsdosis: 3 Tabletten pro Tag in 1 oder 2 Dosen (= 3 Monate).

HAUPTINHALTSSTOFFE
Organische Magnesiumsalze, 6 Aminosäuren-Komplex (einschließlich Glycin und Taurin), 
Acerola-Beeren-Extrakt (Malpighia glabra), Coenzym Q10, Melonen-Extrakt (Cucumis melo), reich 
an SOD (Superoxid-Dismutase), Spurenelementkomplex (Zn, Se, Mn, Cu, Mo, Cr, Se), natürliches 
Vitamin E (Soja), Carotinoide natürlichen Ursprungs, B-Vitamin-Komplex Vitamine (B1, B2, B3, 
B5, B6, B8, B9 und B12), usw.

90 Kapseln DSAN765  € 23.10  CHF 26.90

LORÏODE®

Natürliche Versorgung mit Jod

Lorïode® deckt den täglichen Bedarf an Jod dank des 
Extrakts aus dem Thallus der Laminaria, einer Alge, die 
von Natur aus reich an Jod ist. Dieses Spurenelement 
ist unerlässlich, um die biologischen Funktionen der 
Schilddrüse zu unterstützen.

FÜR WEN IST LORÏODE®?
Für Personen, die ihre tägliche Versogung mit 
Jod abdecken möchten, um die Schild drüsenaktivität zu unterstützen.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Lorïode® wird während einer Mahlzeit mit einem großen Glas Wasser eingenom-
men. Erhaltungsdosis: 1 Kapsel pro Tag (= 3 Monate).
Das Produkt wird Personen mit Schilddrüsenerkrankungen und schwangeren oder stillen-
den Frauen nicht ohne ärztlichen Rat empfohlen. Dieses Produkt ist nur für Erwachsene 
bestimmt.

INHALTSSTOFFE
Extrakt aus dem Thallus von Laminaria digitata (125 mg pro Kapsel, davon 150 μg Jod), 
Akaziengummi. Mit pflanzlicher Hülle.

60 Kapseln DSAN762  € 13.70  CHF 15.90

GABA SOURCE®

Regulierung des Nervensystems 
Nutzen bei Müdigkeit  

GABA Source® ist ein Nahrungsergänzungsmittel auf der 
Basis von Gamma-Aminobuttersäure (GABA), Aminosäuren 
und Magnesium.

FÜR WEN IST GABA SOURCE®?
Für Personen mit hoher Stressempfindlichkeit, nerv-
lich erregbar, mit Unruhe und Schwierigkeiten, sich 
zu entspannen, oder mit psychischer Müdigkeit.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
GABA Source® wird morgens, mittags und/oder abends mit einem Glas Wasser 
eingenommen.
Intensive Dosis: 6 Kapseln pro Tag in 3 Dosen (= 10 Tage).
Erhaltungsdosis: 2 Kapseln pro Tag in 1 Dosis (= 1 Monat).
GABA Source® fördert einen Zustand der Ruhe und der nervlichen Entspannung und 
kann am Abend zusätzlich zu Cap Sommeil® eingenommen werden.

HAUPTINHALTSSTOFFE
Magnesiumcarbonat, Gamma-Aminobuttersäure (GABA), L-Glutamin, L-Glycin, Akaziengummi, 
Pyridoxinhydrochlorid. Kapsel mit pflanzlicher Hülle.

Nervliche Stabilität und Entspannung

90 Kapseln DSAN764  € 28.60  CHF 32.90

LORITIROL®

Für eine normale Funktion der 
Schilddrüse und des Nervensystems
Eine zu wenig aktive Schilddrüse kann zu Situationen wie 
Gewichtszunahme, verminderter Herzschlag, erhöhte kör-
perliche Ermüdung, Stimmungsschwankungen usw. führen. 
Dank des Guggul-Extrakts unterstützt Loritirol® das Gleich-
gewicht der Schilddrüsenhormone.

FÜR WEN IST LORITIROL®?
Für Personen, die das natürliche Gleichgewicht 
ihres Energiestoffwechsels und ihres Nervensystems aufrechterhalten 
möchten.
ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Loritirol® wird zu den Mahlzeiten am Morgen, Mittag und Abend mit einem großen 
Glas Wasser eingenommen.
Intensive Dosis: 6 Kapseln pro Tag in 3 Dosen (= 15 Tagen).
Erhaltungsdosis: 3 Kapseln pro Tag in 3 Dosen (= 1 Monat).
Nicht empfohlen für Personen, die eine blutverdünnende Behandlung erhalten 
(Schisandra). Nicht empfohlen bei einer antidiabetischen Behandlung oder bei 
Herzstörungen (indischer Coleus). Nicht empfohlen für schwangere und stillende Frauen 
(Bacopa, Guggul) sowie für Kinder unter 12 Jahren (Bacopa).

HAUPTINHALTSSTOFFE
Gummi aus der Akazie, Magnesiumbisglycinat, Extrakt aus den Blättern von Bacopa monnieri (L.) 
Wettst, Extrakt aus dem Harz des Guggulbaums (Commiphora mukul Engl.), L-Tyrosin, Extrakt aus 
der Frucht von Schisandra chinensis, Extrakt aus der Wurzel von Coleus (Plectranthus barbatus), 
Magnesiumcitrat, mit Selen angereicherte Hefe, D-a Tocopherol (Soja), Zinkbisglycinat, Nicotinamid, 
Extrakt aus Melonensaft (Cucumis melo L.), reich an SOD (Superoxiddismutase)., Mangan Gluconat, 
Calcium-D-Pantothenat, Cholecalciferol, Thiaminhydrochlorid, usw. Kapsel mit pflanzlicher Hülle.

https://www.parvis.ch/de/sante/gaba-sourcer
https://www.parvis.ch/de/sante/germagr
https://www.parvis.ch/de/sante/loritirolr
https://www.parvis.ch/de/sante/lorioder
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Ex. Bezeichnung Preis

1 Porto und Verpackung

TOTAL

Kundennummer

KATALOG GESUNHEIT 2023

!

Alle Lieferungen nach Deutschland, Österreich und in die Schweiz sind zollfrei.
Porto und Verpackung (Pauschalbetrag):  

Deutschland / Österreich / Italien / Belgien: € 6.– // Schweiz CHF 7.–
Portofrei für jede Bestellung von mehr als € 100.– // CHF 100.–   

(gültig für die oben angegebenen Länder)

Andere Länder: tatsächliche Kosten (Preiseänderungen und Satzfehler vorbehalten!)

PARVIS GESUNDHEIT
Route de l’Eglise 71 
1648 Hauteville 
Schweiz

Tel. 0041 26 915 93 93
Fax 0041 26 915 93 99 
gesundheit@parvis.ch
www.parvis.chBESTELLSCHEIN

Blutzucker

75 Kapseln DSAN210  € 26.90  CHF 30.90

ZERO ZUCKER  
BERBERIN + CHROM
Trägt zur Aufrechterhaltung  
eines normalen Blutzuckerspiegels 
bei

Zero Zucker ist ein Nahrungsergänzungsmittel, das dank 
seiner natürlichen Formel mit Berberin und Chrom dabei 
helfen kann, die Zuckeraufnahme zu reduzieren und den 
Blutzuckerspiegel zu kontrollieren.

FÜR WEN IST ZERO ZUCKER?
Für Personen, die ihren Blutzuckerspiegel regu-
lieren möchten oder an Typ-2-Diabetes leiden.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Nehmen Sie 2 Kapseln morgens und 2 Kapseln mittags vor den Mahlzeiten ein.
Protokoll über mindestens 3 Monate.

INHALTSSTOFFE
Für 4 Kapseln: Extrakt aus Berberiswurzel (Berberis aristata) mit einem Gehalt von mindestens 
97 % Berberinhydrochlorid 1200 mg (d. h. 1164 mg Berberin), Trennmittel: Siliciumdioxid, 
Chrompicolinat. Kapsel mit pflanzlicher Hülle.

Prostata

45 Kapseln DSAN209  € 28.90  CHF 32.90

PROSTATA KOMPLEX 
(PROSTA’RÉGUL)
Gesundheit der Blase und Prostata

Prostata Komplex ist ein Nahrungsergänzungsmittel, das 
dazu beitragen soll, die Gesundheit der Prostata zu er-
halten und die Symptome im Zusammenhang mit benigner 
Hypertrophie zu reduzieren.

FÜR WEN IST PROSTATA KOMPLEX?
Für Männer, die die Symptome der unteren 
Harnwege, die mit der Prostata zusammen hängen, 
lindern möchten: Harn beschwerden, häufiges 
Wasserlassen, Schwierigkeiten beim Zurückhalten, verzögerte Tropfen.

ANWENDUNG UND DOSIERUNG
Nehmen Sie 1 Kapsel morgens und 1 Kapsel abends während der Mahlzeit ein.

INHALTSSTOFFE
Standardisierte Extrakte aus: Sabal (Serenoa repens – Beeren), Kürbis (Cucurbita pepo L – Frucht), 
Afrikanische Pflaume (Prunus africana – Hook f. – Rinde), Weidenröschen (Epilobium parviflorum – 
ganze Pflanze), Einheimische Yamswurzel (Dioscorea villosa L – Rhizom). Füllstoff: mikrokristalline 
Zellulose. Trennmittel: Magnesiumstearat. Kapsel mit pflanzlicher Hülle.

Name

Vorname

Adresse

NPA / Ort 

Telefon

eMail:

NEU NEU

https://www.parvis.ch/de/sante/zero-zucker-berberin-chrom
https://www.parvis.ch/de/sante/prostata-komplex-prostaregul



