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COMPLÉMENT ALIMENTAIRE

Pilulier de 60 gélules

À QUI S’ADRESSE GABA SOURCE®?
Aux personnes ayant une grande sensibilité au stress, excitables sur le plan 
nerveux, présentant de l’agitation et une difficulté à se détendre, ou éprou-
vant de la fatigue psychique.

CONSEIL D’UTILISATION ET POSOLOGIE
GABA Source® se prend le matin, le midi et/ou le soir avec un verre d’eau.
Dose intensive: 6 gélules par jour, en 3 prises (= 10 jours).
Dose d’entretien: 2 gélules par jour. (= 1 mois)
GABA SOURCE®, favorisant un état de calme et de détente nerveuse, peut 
être pris le soir en complément de CAP SOMMEIL®.

INGRÉDIENTS PRINCIPAUX
Carbonate de magnésium, acide gamma-aminobutyrique (GABA), glycine, L-glutamine, 
etc. Enveloppe: gélule végétale.

GABA Source® est un complément alimentaire à base d’acide gamma- 
aminobutyrique (GABA), d’acides aminés et de magnésium.
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